
I. £ÄÇÆÇÐËÇ
©ÂÅÓâÊÐÇÐËÇ ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÞ ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ ØÑÊâÌÔÕÄÇÐÐÑÌ
ÆÇâÕÇÎßÐÑÔÕË ÚÇÎÑÄÇÍÂ ÆÂÄÐÑ ÔÕÂÎÑ ÑÆÐÑÌ ËÊ ÅÎÑÃÂÎßÐÞØ
ÒÓÑÃÎÇÏ ÔÑÄÓÇÏÇÐÐÑÔÕË. £ÂÉÐÞÏ ÂÔÒÇÍÕÑÏ àÕÑÌ ÒÓÑÃÎÇÏÞ
âÄÎâÇÕÔâ ÒÑÄÔÇÏÇÔÕÐÑÇ ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ Ä ÒÓÂÍÕËÍÇ
ÔÇÎßÔÍÑÅÑ ØÑÊâÌÔÕÄÂ. ³ ÑÆÐÑÌ ÔÕÑÓÑÐÞ ØËÏËÚÇÔÍÂâ ÊÂÜËÕÂ
ÓÂÔÕÇÐËÌ ì ÐÂËÃÑÎÇÇ ÓÂÆËÍÂÎßÐÞÌ ÔÒÑÔÑÃ ÃÑÓßÃÞ Ô ÄÓÇÆË-
ÕÇÎâÏË, ÃÑÎÇÊÐâÏË Ë ÔÑÓÐâÍÂÏË, ÐÑ Ô ÆÓÖÅÑÌ ÔÕÑÓÑÐÞ ì
ÐÇÓÂÙËÑÐÂÎßÐÑÇ ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ ÏÑÉÇÕ ÒÓËÄÑÆËÕß Í
ÐÂÍÑÒÎÇÐËá ËØ Ä ÑÃÝÇÍÕÂØ ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÞ Ë ÄÞÊÞÄÂÕß
ÐÂÓÖÛÇÐËÇ ÔÄâÊÇÌ Ä àÍÑÔËÔÕÇÏÂØ. ´ÂÍ, ÐÂÒÓËÏÇÓ, Ä ÔÕÓÂÐÂØ-
ÚÎÇÐÂØ ¦³ ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÞ ÉÇÔÕÍËÇ ÐÑÓÏÂÕËÄÞ ÒÑ ÔÑÆÇÓÉÂÐËá
ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ Ä ÒËÕßÇÄÑÌ ÄÑÆÇ: ÐÇ ÃÑÎÇÇ 0.1 ÐÅ . ÏÎ71 ÆÎâ ÑÆÐÑÅÑ
ÒÇÔÕËÙËÆÂ Ë 0.5 ÐÅ . ÏÎ71 ÆÎâ ÄÔÇØ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ.1 £ÑÕ ÒÑÚÇÏÖ
ÄÂÉÐÑ ËÏÇÕß ÂÐÂÎËÕËÚÇÔÍËÇ ÏÇÕÑÆÞ, ÒÑÊÄÑÎâáÜËÇ ÃÞÔÕÓÑ Ë
ÕÑÚÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎâÕß ÑÔÕÂÕÑÚÐÞÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÂ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ Ä
ÒÑÚÄÇ, ÄÑÆÇ Ë ÒÓÑÆÖÍÕÂØ ÒËÕÂÐËâ. ªÏÇÐÐÑ àÍÑÎÑÅËÚÇÔÍËÇ
ÒÓÑÃÎÇÏÞ âÄÎâáÕÔâ ÔÕËÏÖÎÑÏ ÆÎâ ÆÂÎßÐÇÌÛÇÅÑ ÓÂÊÄËÕËâ Ë
ÔÑÄÇÓÛÇÐÔÕÄÑÄÂÐËâ ÏÇÕÑÆÑÄ ÂÐÂÎËÊÂ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍË ÂÍÕËÄ-
ÐÞØ ÄÇÜÇÔÕÄ. £ ÑÃÊÑÓÇ ÓÂÔÔÏÂÕÓËÄÂáÕÔâ ÑÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÐÞÇ ÊÂ
ÒÑÔÎÇÆÐËÇ 10 ÎÇÕ ÓÂÃÑÕÞ, ÒÑÔÄâÜÇÐÐÞÇ ËÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍËÏ
ÏÇÕÑÆÂÏ (ª·®) ÂÐÂÎËÊÂ ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ ÅÓÖÒÒÞ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓË-
ÂÊËÐÑÄ Ä ÑÃÝÇÍÕÂØ ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÞ.

¤ÇÓÃËÙËÆÞ ÅÓÖÒÒÞ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ, ÒÓËÏÇÐâÇÏÞÇ Ä
ÔÇÎßÔÍÑÏ ØÑÊâÌÔÕÄÇ ÆÎâ ÖÐËÚÕÑÉÇÐËâ ÔÑÓÐÑÌ ÓÂÔÕËÕÇÎßÐÑÔÕË,
âÄÎâáÕÔâ ÍÓÖÒÐÇÌÛÇÌ ÅÓÖÒÒÑÌ ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ ÒÑ ÏÂÔÛÕÂÃÂÏ
ÏËÓÑÄÑÅÑ ÒÓÑËÊÄÑÆÔÕÄÂ Ë ÒÑÕÓÇÃÎÇÐËâ.2

°ÔÐÑÄÐÞÇ ÒÓÇÆÔÕÂÄËÕÇÎË àÕÑÌ ÅÓÖÒÒÞ ÒÓËÄÇÆÇÐÞ Ä
ÕÂÃÎ. 1. £ ²ÑÔÔËË ÅÎÂÄÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ ÒÓËÏÇÐâáÕÔâ ÔËÏÂÊËÐ,
ÂÕÓÂÊËÐ Ë ÒÓÑÏÇÕÓËÐ.3 £ ÐÂÛÇÌ ÔÕÓÂÐÇ ÒÓËÐâÕÞ ÔÎÇÆÖáÜËÇ
ÒÓÇÆÇÎßÐÑ ÆÑÒÖÔÕËÏÞÇ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË (±¥¬) Ä ÄÑÆÑÇÏÂØ ÔÂ-
ÐËÕÂÓÐÑ-ÃÞÕÑÄÑÅÑ ÐÂÊÐÂÚÇÐËâ: ÂÕÓÂÊËÐ ì 0.5, ÒÓÑÏÇÕÓËÐ ì
3.0 ÏÅ . Î71, Â ÑÔÕÂÕÑÚÐÑÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÔËÏÂÊËÐÂ ÐÇ ÆÑÒÖÔ-
ÍÂÇÕÔâ. ´ÓÂÆËÙËÑÐÐÑ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÑÔÕÂÕÑÚÐÞØ ÍÑÎËÚÇÔÕÄ
ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ Ë ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ä ÄÑÊÆÖØÇ,
ÄÑÆÇ, ÒÑÚÄÇ, ÒÓÑÆÖÍÕÂØ ÒËÕÂÐËâ ÒÓËÏÇÐâáÕ ×ËÊËÍÑ-ØËÏËÚÇÔ-
ÍËÇ ÏÇÕÑÆÞ ÂÐÂÎËÊÂ (¶·®), Â ËÏÇÐÐÑ ÕÑÐÍÑÔÎÑÌÐÖá (´³·),
ÅÂÊÑÄÖá (¤·), ÅÂÊÑÉËÆÍÑÔÕÐÖá (¤¨·) Ë ÄÞÔÑÍÑà××ÇÍÕËÄ-
ÐÖá ÉËÆÍÑÔÕÐÖá ØÓÑÏÂÕÑÅÓÂ×ËË (£¿¨·).4 ë 7 ¿ÕË ÏÇÕÑÆÞ
ÐÇÊÂÏÇÐËÏÞ ÆÎâ ÔÎÖÚÂÇÄ, ÍÑÅÆÂ ÐÖÉÐÑ ÔÕÓÑÅÑ ËÆÇÐÕË×ËÙËÓÑ-
ÄÂÕß ËÔÍÑÏÑÇ ÄÇÜÇÔÕÄÑ, ÐÑ ÑÐË ËÏÇáÕ ÓâÆ ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÞØ
ÐÇÆÑÔÕÂÕÍÑÄ. ¬ ÐËÏ ÔÎÇÆÖÇÕ ÑÕÐÇÔÕË ÕÓÖÆÑÇÏÍÑÔÕß, ÔÎÑÉÐÖá
ÒÑÆÅÑÕÑÄÍÖ ÑÃÓÂÊÙÂ, ÆÎËÕÇÎßÐÑÇ ÒÓÑÄÇÆÇÐËÇ ÂÐÂÎËÊÂ, ÄÞÔÑ-
ÍËÇ ÕÓÇÃÑÄÂÐËâ Í ÍÄÂÎË×ËÍÂÙËË ÒÇÓÔÑÐÂÎÂ Ë ÆÑÓÑÅÑÄËÊÐÖ
ÒÓËÏÇÐâÇÏÑÅÑ ÑÃÑÓÖÆÑÄÂÐËâ. ´ÇØÐËÚÇÔÍÂâ ÑÔÐÂÜÇÐÐÑÔÕß
¶·® ÒÑÔÕÑâÐÐÑ ÔÑÄÇÓÛÇÐÔÕÄÖÇÕÔâ, ÚÕÑ ÖÄÇÎËÚËÄÂÇÕ ËØ ÚÖÄ-
ÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß, ÕÑÚÐÑÔÕß Ë Ä ÕÑ ÉÇ ÄÓÇÏâ ÔÕÑËÏÑÔÕß ÔÑÑÕÄÇÕ-
ÔÕÄÖáÜÇÅÑ ÑÃÑÓÖÆÑÄÂÐËâ. ±ÑàÕÑÏÖ ÒÓËØÑÆËÕÔâ ÒÓËÊÐÂÕß,
ÚÕÑ ¶·® ÔÑÄÇÓÛÇÐÐÑ ÐÇÒÓËÅÑÆÐÞ ÆÎâ ÏÂÔÔÑÄÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ Ë
ÑÒÇÓÂÕËÄÐÑÅÑ ÍÑÐÕÓÑÎâ. ³ÕÓÇÏÎÇÐËÇ ÔÑÊÆÂÕß ÃÑÎÇÇ à××ÇÍ-
ÕËÄÐÞÇ ÏÇÕÑÆÞ ÂÐÂÎËÊÂ ÄÑÊÆÖØÂ, ÒÑÚÄÞ, ÒËÜÇÄÞØ ÒÓÑÆÖÍÕÑÄ
ÐÂ ÔÑÆÇÓÉÂÐËÇ ÑÔÕÂÕÑÚÐÞØ ÍÑÎËÚÇÔÕÄ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ Ë ÔÐËÊËÕß
ÔÕÑËÏÑÔÕß ËØ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÒÓËÄÇÎÑ Í ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ª·®.
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£ÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÒÓËÏÇÐÇÐËâ ª·® ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ
Ä ÄÑÆÇ, ÒÑÚÄÇ Ë ÒÓÑÆÖÍÕÂØ ÒËÕÂÐËâ ÒÑÆÓÑÃÐÑ ÑÃÑÔÐÑÄÂÐÂ Ä
ÓâÆÇ ÑÃÊÑÓÑÄ.8 ë 15 ¬ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÂÏ ª·® ÑÕÐÑÔâÕ: ÔÒÇÙË-
×ËÚÐÑÔÕß, ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß, ÕÑÚÐÑÔÕß, ÒÓÑÔÕÑÕÖ ÒÓÑÄÇÆÇÐËâ,
ÃÞÔÕÓÑÕÖ, ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÂÄÕÑÏÂÕËÊÂÙËË Ë ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ ÆÎâ
ÏÂÔÔÑÄÞØ ÂÐÂÎËÊÑÄ Ä ÒÑÎÇÄÞØ ÖÔÎÑÄËâØ, ÎÇÅÍÖá ÒÑÆÅÑÕÑÄÍÖ
ÑÃÓÂÊÙÂ (ÇÔÎË ÑÐÂ ÕÓÇÃÖÇÕÔâ), ËÔÍÎáÚÂáÜÖá ÆÇÅÓÂÆÂÙËá
ÄÇÜÇÔÕÄÂ. ªÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍËÇ ÏÇÕÑÆÞ ÕÂÍÉÇ ØÂÓÂÍÕÇÓË-
ÊÖáÕÔâ ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑÌ ÆÇÛÇÄËÊÐÑÌ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ; ÐÂÒÓËÏÇÓ,
ÑÆÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËÇ ÅÇÓÃËÙËÆÂ ÆË×ÎÖÃÇÐÊÖÓÑÐÂ ÏÇÕÑÆÑÏ
ËÏÏÖÐÑ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ (ª¶¡) ÔÕÑËÕ Ä 20 ÓÂÊ ÆÇÛÇÄÎÇ
ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÏÇÕÑÆÑÏ £¿¨· Ë Ä 55 ÓÂÊ ÆÇÛÇÄÎÇ ì ¤·.16

³ÓÇÆË ÐÇÆÑÔÕÂÕÍÑÄ ª·® ÐÂÊÞÄÂáÕ: ÕÓÇÃÑÄÂÐËâ Í ÍÄÂÎË×Ë-
ÍÂÙËË ÒÇÓÔÑÐÂÎÂ Ë ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÂÐÕËÕÇÎ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÕß Ô
ÓÑÆÔÕÄÇÐÐÞÏË ÒÑ ÔÕÓÖÍÕÖÓÇ ÄÇÜÇÔÕÄÂÏË, ÚÕÑ Ä ÓâÆÇ ÔÎÖÚÂÇÄ
ÆÇÎÂÇÕ ÒÓÑÃÎÇÏÂÕËÚÐÞÏ ÔÕÓÑÅÑÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÇ ÑÒÓÇÆÇÎÇ-
ÐËÇ ÂÐÂÎËÕÂ. £ ÐÂÔÕÑâÜÇÇ ÄÓÇÏâ ª·® ÛËÓÑÍÑ ÄÑÛÎË Ä
ÂÐÂÎËÕËÚÇÔÍÖá ÒÓÂÍÕËÍÖ Ë ËÔÒÑÎßÊÖáÕÔâ Ä ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÑÃÎÂ-
ÔÕâØ ÏÇÆËÙËÐÞ, ÔÇÎßÔÍÑÅÑ ØÑÊâÌÔÕÄÂ, ÏËÍÓÑÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ Ë
ÒËÜÇÄÑÌ ÒÓÑÏÞÛÎÇÐÐÑÔÕË Ë Ä ÙÇÎâØ ÏÑÐËÕÑÓËÐÅÂ ÑÍÓÖÉÂá-
ÜÇÌ ÔÓÇÆÞ.

II. °ÔÐÑÄÐÞÇ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ ËÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍËØ
ÏÇÕÑÆÑÄ ÂÐÂÎËÊÂ
ªÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍËÇ ÏÇÕÑÆÞ ÂÐÂÎËÊÂ ÑÔÐÑÄÂÐÞ ÐÂ ÔÒÇÙË×Ë-
ÚÇÔÍÑÏ ÔÄâÊÞÄÂÐËË ÑÒÓÇÆÇÎâÇÏÑÅÑ ÔÑÇÆËÐÇÐËâ Ô ÔÑÑÕÄÇÕ-
ÔÕÄÖáÜËÏË ÂÐÕËÕÇÎÂÏË. ªÐÆËÍÂÙËâ ÑÃÓÂÊÑÄÂÄÛÇÅÑÔâ
ÍÑÏÒÎÇÍÔÂ ÑÔÖÜÇÔÕÄÎâÇÕÔâ ÄÄÇÆÇÐËÇÏ Ä ÑÆËÐ ËÊ ËÔØÑÆÐÞØ
ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ ÓÇÂÍÙËÑÐÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÞ ÏÇÕÍË (×ÇÓÏÇÐÕÐÑÌ,
×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÕÐÑÌ Ë ÆÓ.). ¦ÔÎË ÑÆËÐ ËÊ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ àÕÑÌ
ÔËÔÕÇÏÞ ØËÏËÚÇÔÍË (ÍÑÄÂÎÇÐÕÐÑ) ËÎË ÔÑÓÃÙËÑÐÐÑ ÔÑÇÆË-
ÐâáÕ Ô ÕÄÇÓÆÑ×ÂÊÐÞÏ ÐÑÔËÕÇÎÇÏ, ÚÕÑÃÞ ÑÕÆÇÎËÕß ÔÒÇÙË×Ë-
ÚÇÔÍËÌ ÍÑÏÒÎÇÍÔ ÑÕ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ ÓÇÂÍÙËÑÐÐÑÌ ÔÏÇÔË, ÕÑ
ÏÇÕÑÆÞ ÐÂÊÞÄÂáÕ ÅÇÕÇÓÑÅÇÐÐÞÏË. £ ÒÓÑÕËÄÐÑÏ ÔÎÖÚÂÇ, ÇÔÎË
ÐÇÕ ÐÇÑÃØÑÆËÏÑÔÕË ÒÓÑÄÑÆËÕß ÓÂÊÆÇÎÇÐËÇ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ
ËÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍÑÌ ÓÇÂÍÙËË, àÕË ÏÇÕÑÆÞ ÐÂÊÞÄÂáÕ ÅÑÏÑÅÇÐ-
ÐÞÏË. ©Â ÒÑÔÎÇÆÐËÇ ÅÑÆÞ ÒÑâÄËÎÑÔß ÏÐÑÅÑ ÓÂÃÑÕ, ÒÑÔÄâÜÇÐ-
ÐÞØ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ Ë ÓÂÊÎËÚÐÞÏ ÂÔÒÇÍÕÂÏ ÑÒÕËÏËÊÂÙËË ª·®
ÂÐÂÎËÊÂ ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ ÅÓÖÒÒÞ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ä ÑÃÝÇÍÕÂØ
ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÞ Ë ÒËÜÇÄÞØ ÒÓÑÆÖÍÕÂØ. ±ÑÆÂÄÎâáÜÇÇ
ÃÑÎßÛËÐÔÕÄÑ ÓÂÃÑÕ ÒÑÔÄâÜÇÐÑ ÏÇÕÑÆÂÏ ÕÄÇÓÆÑ×ÂÊÐÑÅÑ

ËÏÏÖÐÑ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ ì ELISA (Enzyme Linked
ImmunoSorbent Assay). ¥Îâ ÒÓÑÄÇÆÇÐËâ ELISA ÐÇÑÃØÑÆËÏÞ
ÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍËÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ, ÍÑÐÝáÅÂÕ ÑÒÓÇÆÇÎâÇÏÑÅÑ ÄÇÜÇÔÕÄÂ
Ô ÃÇÎÍÑÏ ËÎË ×ÇÓÏÇÐÕÑÏ Ë ÕÄÇÓÆÂâ ×ÂÊÂ, ÐÂ ÍÑÕÑÓÑÌ ÃÖÆÇÕ
ÂÆÔÑÓÃËÓÑÄÂÐ ÑÆËÐ ËÊ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ ËÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍÑÅÑ
ÍÑÏÒÎÇÍÔÂ.

°ÔÐÑÄÐÞÏË ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÂÏË ÎáÃÑÅÑ ª·® âÄÎâáÕÔâ
ÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍËÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ì ÒÑÎË- ËÎË ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ.
ÔËÏ-1,3,5-´ÓËÂÊËÐÞ, ÍÂÍ Ë ÄÔÇ ÒÇÔÕËÙËÆÞ, âÄÎâáÕÔâ ÅÂÒÕÇ-
ÐÂÏË, Õ.Ç. ÑÐË ÐÇ ÔÒÑÔÑÃÐÞ ÄÞÊÞÄÂÕß ÒÓÑÆÖÙËÓÑÄÂÐËÇ ÂÐÕË-
ÕÇÎ ÒÓË ÄÄÇÆÇÐËË Ä ÑÓÅÂÐËÊÏ, Ë ÒÑàÕÑÏÖ ÆÎâ ÒÑÎÖÚÇÐËâ
ÂÐÕËÕÇÎ ËØ ÍÑÐÝáÅËÓÖáÕ Ô ÃÇÎÍÂÏË. £ ÏÑÎÇÍÖÎÇ ÔËÏ-1,3,5-
ÕÓËÂÊËÐÂ ÐÇÕ ÒÑÆØÑÆâÜËØ ÓÇÂÍÙËÑÐÐÞØ ÅÓÖÒÒ ÆÎâ ÔÄâÊÞÄÂ-
ÐËâ Ô ÄÞÔÑÍÑÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÏ ÐÑÔËÕÇÎÇÏ (ÃÇÎÍÑÏ ËÎË ×ÇÓÏÇÐ-
ÕÑÏ), ÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, ËÔÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎâÏ ÒÓËØÑÆËÕÔâ ÒÓËÃÇÅÂÕß
Í ÏÑÆË×ËÍÂÙËË ÅÇÓÃËÙËÆÂ. £ÑÒÓÑÔÞ ÄÞÃÑÓÂ ÒÓÂÄËÎßÐÑÌ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÅÂÒÕÇÐÂ ÒÓË ÔËÐÕÇÊÇ ËÏÏÖÐÑÅÇÐÑÄ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ
ÆÎâ ÖÔÒÇÛÐÑÅÑ ÒÑÎÖÚÇÐËâ ÂÐÕËÕÇÎ ÒÑÆÓÑÃÐÑ ÑÒËÔÂÐÞ Ä
ÓÂÃÑÕÇ 16. ²ÂÔÔÏÑÕÓËÏ ÒÖÕË ÏÑÆË×ËÍÂÙËË ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊË-
ÐÑÄ. °ÃÞÚÐÑ ÍÂÓÃÑÍÔËÎßÐÖá ÅÓÖÒÒÖ ÄÄÑÆâÕ Ä N-ÂÎÍËÎßÐÖá
ÃÑÍÑÄÖá ÙÇÒß ËÎË ÒÑ ÄÕÑÓÑÏÖ ÒÑÎÑÉÇÐËá ÕÓËÂÊËÐÑÄÑÅÑ
ÍÑÎßÙÂ (ÔØÇÏÂ).

2,4-¥ËØÎÑÓÒÓÑËÊÄÑÆÐÞÇ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ ÍÑÐßáÅË-
ÓÖáÕ Ô ÐÇÓÂÊÄÇÕÄÎÇÐÐÞÏË ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÂÏË Ô ÕÇÓÏËÐÂÎßÐÑÌ
ÂÏËÐÑÅÓÖÒÒÑÌ (ÒÓËÚÇÏ 2,4-ÆËØÎÑÓÒÓÑËÊÄÑÆÐÞÇ ÏÑÅÖÕ ÔÓÂÊÖ
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕßÔâ ÆÎâ ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂÐËâ).17 ë 19 2-MÇÕËÎÕËÑ-ÔËÏ-
1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÞ ÏÑÆË×ËÙËÓÖáÕ, ÑÍËÔÎââ ËØ ÆÑ ÔÖÎß×ÑÍÔËÆÑÄ
3-ØÎÑÓÒÇÓÃÇÐÊÑÌÐÑÌ ÍËÔÎÑÕÑÌ (ÒÖÕß Â),18, 20 ë 22 Â 2-ØÎÑÓ-ÔËÏ-
1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÞ ÍÑÐÝáÅËÓÖáÕ Ô 3-ÕËÑÒÓÑÒËÑÐÑÄÑÌ ÍËÔÎÑÕÑÌ
(ÒÖÕß b). ±ÑÔÎÇÆÐËÌ ÏÇÕÑÆ ÏÑÆË×ËÍÂÙËË ÑÃÝâÔÐâÇÕÔâ ÕÇÏ,
ÚÕÑ ÂÕÑÏ ÔÇÓÞ ÐÂËÃÑÎÇÇ ÒÑÆØÑÆËÕ ÆÎâ ËÏËÕÂÙËË ÂÕÑÏÂ
ØÎÑÓÂ, ÕÂÍ ÍÂÍ ÑÐ ÔÑÆÇÓÉËÕ ÆÄÇ ÐÇÒÑÆÇÎÇÐÐÞÇ ÒÂÓÞ àÎÇÍÕÓÑ-
ÐÑÄ, ÍÂÍ Ë ØÎÑÓ; ÓÇÊÑÐÂÐÔÐÑÇ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËÇ ÏÇÉÆÖ ÂÕÑÏÑÏ
ÔÇÓÞ Ë ÕÓËÂÊËÐÑÄÞÏ ÍÑÎßÙÑÏ ÑÅÓÂÐËÚÇÐÑ; ÂÕÑÏÐÞÇ ÓÂÆËÖÔÞ
ÔÇÓÞ Ë ØÎÑÓÂ ÃÎËÊÍË; ÒÓÑÕÑÐÞ ÐÇ ÒÓËÔÑÇÆËÐâáÕÔâ Í ÔÇÓÇ ÍÂÍ Í
ÍËÔÎÑÓÑÆÖ ËÎË ÂÊÑÕÖ; ÐÖÍÎÇÑ×ËÎßÐÑÔÕß ÕËÑÎÂÕ-ÂÐËÑÐÂ ÑÃÎÇÅ-
ÚÂÇÕ ÊÂÏÇÜÇÐËÇ ØÎÑÓÂ; ÐÂÍÑÐÇÙ ÄÔÇ ÓÇÂÅÇÐÕÞ ÆÑÔÕÖÒÐÞ ÆÎâ
ÔËÐÕÇÊÂ.17

£ ÕÂÃÎ. 2 ÒÓËÄÇÆÇÐÂ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ÏÑÆË×ËÙËÓÑÄÂÐÐÞØ
ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÒÑÔÎÇ ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂÐËâ Ô ÃÇÎ-
ÍÂÏË ÃÞÎË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÞ ÆÎâ ÒÑÎÖÚÇÐËâ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ
ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ Ë ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ. ¬ÂÍ ÄËÆÐÑ ËÊ
ÕÂÃÎ. 2, ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË Ë ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ
ÂÐÕËÕÇÎÂ ÒÑÍÂÊÞÄÂáÕ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÇ ÒÓÑÙÇÐÕÞ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÅÑ
ÓÇÂÅËÓÑÄÂÐËâ ÆÎâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÒÑÆÑÃÐÞØ ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ. ¬ÓÑÏÇ
ÕÑÅÑ, ÏÑÉÐÑ ÑÕÏÇÕËÕß ÔÎÇÆÖáÜËÇ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕË: ÆÎâ ÂÐÕË-
ÕÇÎ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÒÓÑÕËÄ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÑÅÑ ÔËÏÂÊËÐÂ (ÅÂÒÕÇÐ 2)
ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÌ ÒÓÑÙÇÐÕ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÅÑ ÓÇÂÅËÓÑ-
ÄÂÐËâ Ô ÂÕÓÂÊËÐÑÏ; ÆÎâ ÂÐÕËÕÇÎ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÒÓÑÕËÄ ÒÓÑ-
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´ÂÃÎËÙÂ 2. ³ÕÓÖÍÕÖÓÂ ÏÑÆË×ËÙËÓÑÄÂÐÐÞØ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ, ÏÇÕÑÆÞ ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂÐËâ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞØ Ô ÍÂÓÃÑÍÔËÎßÐÑÌ ÅÓÖÒÒÑÌ Ë ØÂÓÂÍÕÇ-
ÓËÔÕËÍÂ ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕË ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ Ë ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ

³ÑÇ- R1 R2 R3 ®ÇÕÑÆ ¡ÐÕË- ¤ÇÓÃËÙËÆ ±ÓÑÙÇÐÕ ³ÔÞÎÍË
ÆËÐÇ- ÍÑÐÝáÅË- ÕÇÎÂ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕ-
ÐËÇ ÓÑÄÂÐËâ Ô ÐÑÅÑ ÓÇÂÅË-

ÃÇÎÍÑÏ ÓÑÄÂÐËâ, %

1 i-Pr Cl Cl 7 Ï¡Õ ¡ÊËÒÓÑÕÓËÐ 100 18
±ÓÑÒÂÊËÐ 70

Ï¡Õ ´ÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ 100 19
¡ÕÓÂÊËÐ 7

2 Et (CH2)nCOOH Cl ¡¿ Ò¡Õ ³ËÏÂÊËÐ 100 17, 23
n=175 ±ÓÑÒÂÊËÐ 180

¡ÕÓÂÊËÐ 250
¤ÂÒÕÇÐ 2 1830

¬¥ (¸®¬) Ï¡Õ ¡ÕÓÂÊËÐ 100 39
±ÓÑÒÂÊËÐ 136
¸ËÂÐÂÊËÐ 28

3 i-Pr (CH2)nCOOH Cl ¡¿ Ò¡Õ ¡ÕÓÂÊËÐ 100 17, 23
n=175 ¤ÂÒÕÇÐ 3 700

±ÓÑÒÂÊËÐ 260
³ËÏÂÊËÐ 12

¡¿ Ï¡Õ 7 7 24
³¡ Ò¡Õ ¡ÕÓÂÊËÐ 100 28

±ÓÑÒÂÊËÐ 87
³ËÏÂÊËÐ 10

¡¿ Ò¡Õ ¡ÕÓÂÊËÐ 100 42
±ÓÑÒÂÊËÐ 90

¬¥ (¸®¬, Ò¡Õ ¡ÕÓÂÊËÐ 100 47
¥¸¬) ±ÓÑÒÂÊËÐ 195

³ËÏÂÊËÐ 20
¬¥ (¸®¬) Ò¡Õ ¡ÕÓÂÊËÐ 100 68

±ÓÑÒÂÊËÐ 116
±ÓÑÏÇÕÓËÐ 10

¬¥ (¸®¬) Ò¡Õ 7 7 75

4 Et (CH2)2COOH OH ¡¿ Ò¡Õ ¤ËÆÓÑÍÔËÔËÏÂÊËÐ 100 25
¤ÂÒÕÇÐ 3 96
¤ËÆÓÑÍÔËÂÕÓÂÊËÐ 38

5 i-Pr (CH2)5COOH OH ¡¿ Ï¡Õ ¤ËÆÓÑÍÔËÂÕÓÂÊËÐ 100 42
¤ËÆÓÑÍÔËÒÓÑÒÂÊËÐ 100, 83 Â

6 H (CH2)5COOH Cl ¬¥ (¸®¬) Ò¡Õ ¥ÇàÕËÎÂÕÓÂÊËÐ 100 40
¥ÇËÊÑÒÓÑÒËÎÂÕÓÂÊËÐ 100

7 i-Pr Et SOMe 7 Ï¡Õ ´ÇÓÃÖÕÓËÐ 100 18
´ÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ 64

7 Ï¡Õ ±ÓÑÏÇÕÓËÐ 100 18
¡ÏÇÕÓËÐ 25

7 Ò¡Õ ¡ÕÓÂÊËÐ 100 22
¡ÏÇÕÓËÐ 106
±ÓÑÒÂÊËÐ 57

8 Et t-Bu SOMe 7 Ò¡Õ ´ÇÓÃÖÕÓËÐ 100 21
¤ËÆÓÑÍÔËÕÇÓÃÖÕÓËÐ 78
´ÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ 64

9 i-Pr Et S(CH2)2COOH ¡¿ Ò¡Õ ¡ÏÇÕÓËÐ 100 17, 23
¤ÂÒÕÇÐ 9 200, 670 Â

¡¿ Ï¡Õ 7 7 24
¡¿ Ò¡Õ 7 7 72

10 Et Et S(CH2)2COOH ¡¿ Ò¡Õ ³ËÏÇÕÓËÐ 100 17, 23
¤ÂÒÕÇÐ 10 1050, 157 Â

11 i-Pr C(CN)Me2 S(CH2)2COOH ³¡ Ò¡Õ ¸ËÂÐÂÊËÐ 100 29
´ÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ 3

12 (CH2)3COOH C(CN)Me2 Cl 7 Ò¡Õ 7 7 48, 49

±ÓËÏÇÚÂÐËÇ. ±ÓËÐâÕÞÇ ÑÃÑÊÐÂÚÇÐËâ: Ò¡Õ ì ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË, Ï¡Õ ì ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ, ¥¸¬ ì ÆËÙËÍÎÑÅÇÍÔËÎ-
ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆ,¸®¬ì1-ÙËÍÎÑÅÇÍÔËÎ-3-(2-N0-ÏÇÕËÎÏÑÓ×ÑÎËÐÑàÕËÎ)ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆ-Ò-ÕÑÎÖÑÎÔÖÎß×ÑÐÂÕ;¡¿ìÏÇÕÑÆ ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ à×ËÓÑÄ,
¬¥ì ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆÐÞÌ ÏÇÕÑÆ, ³¡ì ÏÇÕÑÆ ÔÏÇÛÂÐÐÞØ ÂÐÅËÆÓËÆÑÄ.
Â±ÓËÄÇÆÇÐÞ ÊÐÂÚÇÐËâ ÆÎâ ÓÂÊÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ËÎË ÊÐÂÚÇÐËâ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ ÓÂÊÎËÚÐÞÏË ÏÇÕÑÆÂÏË ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕË.
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ËÊÄÑÆÐÑÅÑ ÂÕÓÂÊËÐÂ (ÅÂÒÕÇÐ 3) ì ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÌ ÒÓÑÙÇÐÕ
ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÅÑ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÐËâ Ô ÒÓÑÒÂÊËÐÑÏ. ¡ÐÕËÕÇÎÂ, ÒÑÎÖ-
ÚÇÐÐÞÇ ÐÂ ÍÑÐÝáÅÂÕÞ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ô 3-ÕËÑÒÓÑÒËÑÐÑ-
ÄÑÌ ÍËÔÎÑÕÑÌ (ÅÂÒÕÇÐÞ 9 Ë 10) ÖÊÐÂáÕ Ë 2-ÏÇÕËÎÕËÑÔÑÆÇÓ-
ÉÂÜËÇ ÅÇÓÃËÙËÆÞ (ÐÂÒÓËÏÇÓ, ÂÏÇÕÓËÐ, ÒÓÑÏÇÕÓËÐ). £ ÐÇÍÑ-
ÕÑÓÞØ ÔÎÖÚÂâØ ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕß ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÃÞÎÂ
ÐÇÑÉËÆÂÐÐÑÌ.18, 19 ¥Îâ ÔËÐÕÇÊÂ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ Ô ×ÇÓÏÇÐÕÑÏ Ë
ÃÇÎÍÑÏ Ë ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ Ä ÂÐÂÎËÊÇ ÏÑÅÖÕ ÒÓËÏÇÐâÕßÔâ ÍÂÍ
ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞÇ, ÕÂÍ Ë ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÞÇ ÅÂÒÕÇÐÞ. ¯ÂÒÑÏÐËÏ,
ÚÕÑ ÇÔÎË ÆÎâ ÒÑÎÖÚÇÐËâ ËÏÏÖÐÑÅÇÐÂ Ë ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ËÔÒÑÎß-
ÊÖÇÕÔâ ÑÆËÐ ÅÂÒÕÇÐ Ë ÔÒÑÔÑÃ ÇÅÑ ÒÓËÔÑÇÆËÐÇÐËâ Í ÄÞÔÑÍÑÏÑ-
ÎÇÍÖÎâÓÐÑÏÖ ÐÑÔËÕÇÎá ÑÆËÐÂÍÑÄ, ÕÑ ÕÂÍÂâ ÔËÔÕÇÏÂ ÐÂÊÞ-
ÄÂÇÕÔâ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÑÌ. ¦ÔÎË ÉÇ ÅÂÒÕÇÐÞ ÓÂÊÎËÚÐÞ ÆÎâ ÑÃÑËØ
ÔÎÖÚÂÇÄ, ÕÑ ÔËÔÕÇÏÂ âÄÎâÇÕÔâ ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÑÌ. ±ÓË àÕÑÏ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ÅÂÒÕÇÐÂ, ÍÑÕÑÓÞÌ ÒÓËÏÇÐâáÕ ÆÎâ ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂ-
ÐËâ Ô ÄÞÔÑÍÑÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÏË ÐÑÔËÕÇÎâÏË ÏÑÉÇÕ ÑÍÂÊÞÄÂÕß
ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑÇ ÄÎËâÐËÇ ÐÂ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ. ¬ÂÍ ÃÖ-
ÆÇÕ ÒÑÍÂÊÂÐÑ ÐËÉÇ, ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÞÇ ÔËÔÕÇÏÞ âÄÎâáÕÔâ ÃÑÎÇÇ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÏË ÒÑ ÔÓÂÄÐÇÐËá Ô ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞÏË.17, 23 ë 26

¬ÑÐÝáÅËÓÑÄÂÐËÇ ÏÑÆË×ËÙËÓÑÄÂÐÐÑÅÑ ÍÂÓÃÑÍÔËÎÔÑÆÇÓ-
ÉÂÜÇÅÑ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÂ Ô ÂÏËÐÑÅÓÖÒÒÂÏË ÃÇÎÍÂ ËÎË ×ÇÓ-
ÏÇÐÕÂ Ô ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇÏ ÒÇÒÕËÆÐÑÌ ÔÄâÊË ÒÓÑÄÑÆâÕ ÕÓÂÆËÙËÑÐ-
ÐÞÏË ÏÇÕÑÆÂÏË, ÒÓËÏÇÐâÇÏÞÏË Ä ÃÇÎÍÑÄÑÌ ØËÏËË. ³ÓÇÆË

ÐËØ ÐÂÊÑÄÇÏ ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆÐÞÌÏÇÕÑÆ, ÏÇÕÑÆ ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ
à×ËÓÑÄ (ËÔÒÑÎßÊÖÇÕÔâ N-ÅËÆÓÑÍÔËÔÖÍÙËÐËÏËÆÐÞÌ à×ËÓ)27 Ë
ÏÇÕÑÆ ÔÏÇÛÂÐÐÞØ ÂÐÅËÆÓËÆÑÄ Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ËÊÑÃÖÕËÎ-
ØÎÑÓ×ÑÓÏËÂÕÂ.28, 29

£ ÃÑÎßÛËÐÔÕÄÇ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÌ ÒÑ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ÏÇÕÑÆÑÄ
ELISA ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÞ ËÔÒÑÎß-
ÊÖáÕ 96-ÎÖÐÑÚÐÞÇ ÒÑÎËÔÕËÓÑÎÑÄÞÇ ÒÎÂÐÛÇÕÞ. ²âÆ ÂÄÕÑÓÑÄ
ÔÑÑÃÜÂÇÕ ÕÂÍÉÇ Ñ ÒÓËÏÇÐÇÐËË ÒÑÎËÔÕËÓÑÎÑÄÞØ ÒÓÑÃË-
ÓÑÍ,30 ë 37 Ô×ÇÓ 20 ë 22 Ë ÏÂÅÐËÕÐÞØ ÚÂÔÕËÙ.29, 38 ³ÒÑÔÑÃÞ ÒÓÑ-
ÄÇÆÇÐËâ ÍÑÐÍÖÓÇÐÕÐÑÅÑ ELISA (×ÑÓÏÂÕÞ) ÕÂÍÉÇ ÓÂÊÎËÚÐÞ
(ÓËÔÖÐÑÍ). ¶ÑÓÏÂÕ I ÑÃÞÚÐÑ ËÔÒÑÎßÊÖÇÕÔâ ÆÎâ ÔÍÓËÐËÐÅÂ ÒÑ-
ÎÖÚÂÇÏÞØ ÂÐÕËÕÇÎ Ë ÑÕÎËÚÂÇÕÔâ ÃÑÎßÛËÏ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑÏ ÔÕÂ-
ÆËÌ. °ÆÐÑÌ ËÊ ÏÑÆË×ËÍÂÙËÌ ×ÑÓÏÂÕÂ III âÄÎâÇÕÔâ ÒÓÇÆÄÂÓË-
ÕÇÎßÐÂâ ÂÆÔÑÓÃÙËâ ÐÂ ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÇ ÂÐÕËÄËÆÑÄÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ËÎË
ÃÇÎÍÂ ¡. °ÕÏÇÚÂÇÕÔâ, ÚÕÑ ×ÑÓÏÂÕÞ II Ë III ÄÞÅÑÆÐÑ ÑÕÎË-
ÚÂáÕÔâ ÑÕ ×ÑÓÏÂÕÂ I ÃÑÎÇÇ ÄÞÔÑÍÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕßá Ë
ÕÓÇÃÖáÕ ÏÇÐßÛÇ ÄÓÇÏÇÐË ÐÂ ÒÓÑÄÇÆÇÐËÇ ÂÐÂÎËÊÂ,24 ë 26, 39

ÑÆÐÂÍÑ ÑÐË ÃÑÎÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞ Í ÄÎËâÐËá ÏÂÕÓËÍÔÂ Ë ÓÂÔ-
ÕÄÑÓËÕÇÎÇÌ.24 ²ÂÃÑÕÞ ÒÑ ÔÓÂÄÐËÕÇÎßÐÑÌ ÑÙÇÐÍÇ ÓÂÊÎËÚÐÞØ
×ÑÓÏÂÕÑÄ ELISA, ÃÖÆÖÕ ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐÞ ÐËÉÇ ÃÑÎÇÇ ÒÑÆÓÑÃÐÑ.

¶ÑÓÏÂÕ I ¶ÑÓÏÂÕ II ¶ÑÓÏÂÕ III

ÂÆÔÑÓÃËÓÑÄÂÕß

ÂÐÕËÅÇÐ (ÍÑÐÝá-

ÅÂÕ ÅÂÒÕÇÐÂ Ô

ÃÇÎÍÑÏ) ÐÂ ÕÄÇÓ-

ÆÑÌ ×ÂÊÇ

ÂÆÔÑÓÃËÓÑÄÂÕß

ÂÐÕËÄËÆÑÄÞÇ

ÂÐÕËÕÇÎÂ ÐÂ

ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÇ

ÂÆÔÑÓÃËÓÑÄÂÕß

ÂÐÕËÕÇÎÂ ÐÂ

ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÇ

ÆÑÃÂÄËÕß ÔÏÇÔß

ÂÐÕËÕÇÎ Ë ÑÃ-

ÓÂÊÙÂ (ËÎË

ÔÕÂÐÆÂÓÕÂ)

ËÐÍÖÃËÓÑÄÂÕß

ÔÏÇÔß ÂÐÕËÕÇÎ,

ÑÃÓÂÊÙÂ ËÎË

ÔÕÂÐÆÂÓÕÂ Ë

ÍÑÐÝáÅÂÕÂ

ÅÂÒÕÇÐÂ Ô ×ÇÓ-

ÏÇÐÕÑÏ;

ÆÑÃÂÄËÕß ÂÎË-

ÍÄÑÕÖ ÔÏÇÔË Í

ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÇ

ÆÑÃÂÄËÕß ÔÏÇÔß

ÑÃÓÂÊÙÂ ËÎË

ÔÕÂÐÆÂÓÕÂ Ë

ÍÑÐÝáÅÂÕÂ

ÅÂÒÕÇÐÂ Ô

×ÇÓÏÇÐÕÑÏ

ÆÑÃÂÄËÕß ÔÖÃ-

ÔÕÓÂÕÐÖá ÔÏÇÔß

ÊÂÓÇÅËÔÕÓËÓÑ-

ÄÂÕß ÔËÅÐÂÎ

ÆÑÃÂÄËÕß ÔÖÃ-

ÔÕÓÂÕÐÖá ÔÏÇÔß

ÆÑÃÂÄËÕß ÓÂÔÕ-

ÄÑÓ ÂÐÕËÄËÆÑ-

ÄÞØ ÂÐÕËÕÇÎ,

ÏÇÚÇÐÐÞØ ×ÇÓ-

ÏÇÐÕÑÏ

ÊÂÓÇÅËÔÕÓËÓÑ-

ÄÂÕß ÔËÅÐÂÎ

ÆÑÃÂÄËÕß ÔÖÃ-

ÔÕÓÂÕÐÖá ÔÏÇÔß

ÊÂÓÇÅËÔÕÓËÓÑ-

ÄÂÕß ÔËÅÐÂÎ

¶ÑÓÏÂÕÞ ELISA, ËÔÒÑÎßÊÖÇÏÞÇ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÅÂÒÕÇÐÑÄ. ±ÑÔÎÇ ÒÓÑ-
ÄÇÆÇÐËâ ËÐÍÖÃÂÙËË ÐÂ ÍÂÉÆÑÌ ÔÕÂÆËË ÑÔÖÜÇÔÕÄÎâÇÕÔâ ÑÕÏÞÄÍÂ
ÐÇÒÓÑÓÇÂÅËÓÑÄÂÄÛËØ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ ÒÓÑÏÞÄÑÚÐÞÏ ÃÖ×ÇÓÑÏ, ÔÑÆÇÓ-
ÉÂÜËÏ ´ÄËÐ-20. ®ÑÆË×ËÍÂÙËË ×ÑÓÏÂÕÂ III: IIIaì ÐÂ ÒÇÓÄÑÌ ÔÕÂÆËË
ÐÂ ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÇ ÂÆÔÑÓÃËÓÑÄÂÕß ÂÐÕËÄËÆÑÄÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ; IIIÃ ì ÐÂ
ÒÇÓÄÑÌ ÔÕÂÆËË ÐÂ ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÇ ÂÆÔÑÓÃËÓÑÄÂÕß ÃÇÎÑÍ ¡

¬ÂÓÃÑÆËËÏËÆÐÞÌ ÏÇÕÑÆ

COOH¤ + R N C N R0

¤ C O C

O NHR0

NR

¢ NH2

¤ CO NH ¢ + RHNCNHR0
O

®ÇÕÑÆ ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ à×ËÓÑÄ

R N C N R0+¤ COOH

C O C

O NHR0

NR

¤

NHO

O

O

C O

O

¤ N

O

O

+RHNCNHR0
O

NH2¢

¢CO NH¤ + N

O

O

HO

®ÇÕÑÆ ÔÏÇÛÂÐÐÞØ ÂÐÅËÆÓËÆÑÄ

COOH¤ + Cl C OCH2CH

O

¤ C O C

O O

OCH2CH
¢ NH2

CO NH¤ ¢

¤

+ CO2 + HOCH2CH

ì ÅÂÒÕÇÐ ¢ ì ÃÇÎÑÍ ËÎË ×ÇÓÏÇÐÕ

Me

Me

Me

Me

Me

Me

µÔÒÇØË ØËÏËË 63 (7) 1994 641



°ÃÊÑÓ ÑÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÐÑÌ ÎËÕÇÓÂÕÖÓÞ ÒÑÍÂÊÞÄÂÇÕ, ÚÕÑ
ÏÇÕÑÆÑÏ ELISA ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÞ ÑÃÞÚÐÑ ÂÐÂÎËÊËÓÖáÕ Ä
ÄÑÆÇ Ë ÒÑÚÄÇ, ØÑÕâ ÇÔÕß ÔÑÑÃÜÇÐËâ Ë Ñ ÆÓÖÅËØ ÑÃÝÇÍÕÂØ
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ (ÕÂÃÎ. 3, 4). £ÑÆÖ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ËÔÒÑÎßÊÖáÕ ÃÇÊ
ÒÓÇÆÄÂÓËÕÇÎßÐÑÌ ÒÑÆÅÑÕÑÄÍË, ÕÂÍ ÍÂÍ ÇÇ ÏÂÕÓËÍÔ, ÍÂÍ ÒÓÂ-
ÄËÎÑ, ÐÇ ÄÎËâÇÕ ÐÂ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÂÐÂÎËÊÂ. ¥ÂÐÐÞÇ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ
ÏÇÕÑÆÂÏË ELISA Ë ¤·,24, 29, 39 ë 41 £¿¨·,26, 30, 36, 37, 42 ë 44

¤·/®³ 35 (®³ìÏÂÔÔ-ÔÒÇÍÕÓÑÏÇÕÓËâ) ØÑÓÑÛÑ ÍÑÓÓÇÎËÓÖáÕ

ÏÇÉÆÖ ÔÑÃÑÌ, ÒÓË àÕÑÏ ÏÇÕÑÆ ELISA ÐÇ ÒÑÍÂÊÞÄÂÇÕ ÎÑÉÐÞØ
ÑÕÓËÙÂÕÇÎßÐÞØ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÄ. ³ÑÑÃÜÂÇÕÔâ Ñ ÍÑÓÓÇÎâÙËË ÓÇ-
ÊÖÎßÕÂÕÑÄ Ô £¿¨· ÒÓË ÂÐÂÎËÊÇ ÉËÆÍËØ ÒËÜÇÄÞØ ÒÓÑÆÖÍ-
ÕÑÄ.31 ¤ÇÓÃËÙËÆÞ ËÊ ÒÑÚÄÞ, ÕÄÇÓÆÞØ ÒËÜÇÄÞØ ÒÓÑÆÖÍÕÑÄ Ë
ÆÓÖÅËØ ÑÃÝÇÍÕÑÄ àÍÔÕÓÂÅËÓÖáÕ ÑÓÅÂÐËÚÇÔÍËÏË ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇ-
ÎâÏË ËÎË ÄÑÆÑÌ. ²ÇÊÖÎßÕÂÕÞ ËÊÏÇÓÇÐËÌ ÕÂÍÉÇ ØÑÓÑÛÑ ÍÑÓÓÇ-
ÎËÓÖáÕ Ô ¶·® (ÕÂÃÎ. 4).

´ÂÃÎËÙÂ 3. ·ÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍÂ ELIS¡ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ

¡ÐÂÎËÊË- ±ÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂ- ¡ÐÂÎËÊËÓÖÇÏÞÇ ¶ÑÓÏÂÕ ´ÄÇÓÆÂâ ¡ÐÕËÕÇÎÂ ³ÔÞÎÍË
ÓÖÇÏÑÇ ÓÖÉÇÐËâ, ÑÃÝÇÍÕÞ ELISA Â ×ÂÊÂ
ÄÇÜÇÔÕÄÑ ÐÅ . ÏÎ71

¡ÕÓÂÊËÐ 0.01 £ÑÆÂ III ±ÎÂÐÛÇÕ Ò¡Õ 20, 22
0.1 ã III ³×ÇÓÞ Ò¡Õ 20, 22
0.05 £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ I, II, IIIa ±ÎÂÐÛÇÕ Ï¡Õ 24
0.5 ë 10 £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ, III ±ÓÑÃËÓÍË Ò¡Õ 30, 31

ÒËÜÇÄÞÇ ÒÓÑÆÖÍÕÞ Ò¡Õ 36, 37
0.2 ë 6.4 ®ÑÎÑÍÑ III ã Ò¡Õ 32
20 ë 1000 ±ÑÚÄÂ III ã Ò¡Õ 33, 34
0.05 £ÑÆÂ ®ÂÅÐËÕÐÞÇ 38

ÚÂÔÕËÙÞ
0.03 £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ II, III, ±ÎÂÐÛÇÕ Ï¡Õ 39

IIIa, IIIb
0.05 ã I ã Ï¡Õ 42
1 ë 10 £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ, I ã Ò¡Õ 43

ÄÑÆÐÞÇ ÓÂÔÕÇÐËâ
1 b ±ÑÚÄÂ III ã Ò¡Õ 52

£ÑÆÂ II, IIIa ã Ï¡Õ 55
0.03 ë 1 ã IIIa ã Ï¡Õ 58
0.01 ë 10 ã I ã Ò¡Õ 75

¥ÇËÊÑÒÓÑÒËÎ- 0.01 ã III ã Ò¡Õ 40
ÂÕÓÂÊËÐ

¥ÇàÕËÎÂÕÓÂÊËÐ 0.01 ã III ã Ò¡Õ 40
2 b ±ÑÚÄÂ III ã Ò¡Õ 52

¤ËÆÓÑÍÔË- 0.1 £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ, I, II, IIIa ã Ò¡Õ 25
ÂÕÓÂÊËÐ ÐÂÄÑÊ, ÅÓËÃÍÑÄÞÇ

ÏËÍÓÑÑÓÅÂÐËÊÏÞ
0.1 Ô £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ I ã Ï¡Õ 42

¤ËÆÓÑÍÔË- 0.1 Ô £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ, I, II, IIIa ã Ò¡Õ 25
ÔËÏÂÊËÐ ÐÂÄÑÊ, ÅÓËÃÍÑÄÞÇ

ÏËÍÓÑÑÓÅÂÐËÊÏÞ
±ÑÚÄÂ II, IIIa ã Ï¡Õ 55

¡ÕÓÂÊËÐ- 0.5 ®ÑÚÂ IIIa ã Ï¡Õ 57
ÏÇÓÍÂÒÕÖÓÂÕ

³ËÏÂÊËÐ £ÑÆÂ, ÒÑÚÄÂ I, II, IIIa ã Ï¡Õ 24
±ÑÚÄÂ II, IIIa ã Ï¡Õ 55

¸ËÂÐÂÊËÐ 0.035 £ÑÆÂ III ®ÂÅÐËÕÐÞÇ Ò¡Õ 29
ÚÂÔÕËÙÞ

3.5 ±ÑÚÄÂ III ã Ò¡Õ 29
0.5 £ÑÆÂ I ±ÎÂÐÛÇÕ Ò¡Õ 48, 49
10 ±ÑÚÄÂ I ã Ò¡Õ 48, 49

´ÇÓÃÖÕÓËÐ 25 ë 1500 £ÑÆÂ III ã Ò¡Õ 21
0.1 ë 600 ã III ³×ÇÓÞ Ò¡Õ 21

¡ÕÓÂÊËÐ, 1 Ô ã I, II, IIIa ±ÎÂÐÛÇÕ Ï¡Õ 26
ÔËÏÂÊËÐ,
ÙËÂÐÂÊËÐ
Â£ÞÆÇÎÇÐÞ ×ÑÓÏÂÕÞ, ËÔÒÑÎßÊÖÇÏÞÇ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ.
b±ÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ ÒÓËÄÇÆÇÐ Ä ÏÍÅ . ÍÅ71.
Ô±ÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ ÒÓËÄÇÆÇÐ Ä ÏÍÏÑÎß . Î71

642 ³.¡.¦ÓÇÏËÐ, ¨.£.³ÂÏÔÑÐÑÄÂ, ¡.®.¦ÅÑÓÑÄ



III. ´ÄÇÓÆÑ×ÂÊÐÞÌ ËÏÏÖÐÑ×ÇÓÏÇÐÕÐÞÌ ÂÐÂÎËÊ
Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ
ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ

1. °ÒÓÇÆÇÎÇÐËÇ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ä ÑÃÝÇÍÕÂØ
ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÞ

¯ÂËÃÑÎßÛÇÇ ÄÐËÏÂÐËÇ ËÊ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ ÖÆÇÎâÇÕÔâ
ÂÕÓÂÊËÐÖ, ÍÂÍ ÔÂÏÑÏÖ ÓÂÔÒÓÑÔÕÓÂÐÇÐÐÑÏÖ ÊÂ ÓÖÃÇÉÑÏ ÅÇÓÃË-
ÙËÆÖ ÆÂÐÐÑÌ ÅÓÖÒÒÞ, Ë ÇÅÑ ÏÇÕÂÃÑÎËÕÂÏ (ÔÏ. ÕÂÃÎ. 3). £ ÓâÆÇ
ÒÖÃÎËÍÂÙËÌ ÑÒËÔÞÄÂáÕÔâ ÏÇÕÑÆÞ ÂÐÂÎËÊÂ, ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÐÐÞÇ
ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ.

±ÇÓÄÞÇ ÓÂÃÑÕÞ ÒÑ ELISA ÂÕÓÂÊËÐÂ ÃÞÎË ÑÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÞ Ä
1985 Å.20, 45 ¥Îâ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍË ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË, ÑÒËÔÂÐÐÑÌ Ä
ÒÂÕÇÐÕÇ 45, ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÏÇÕÑÆ ÓÂÆËÑËÏÏÖÐÑÂÐÂÎËÊÂ.
¬ÑÐÝáÅÂÕ ÅÂÒÕÇÐÂ Ô ÏÇÕËÎÑÄÞÏ à×ËÓÑÏ ÕËÓÑÊËÐÂ, ÒÑÆØÑÆâ-
ÜËÌ ÆÎâ ÄÄÇÆÇÐËâ ÏÇÕÍË 125I, ÃÞÎ ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐ ÒÑ ÏÇÕÑÆÖ
ÔÏÇÛÂÐÐÞØ ÂÐÅËÆÓËÆÑÄ; ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ ÔÑ-
ÔÕÂÄËÎ 1 ÐÅ Ä ÒÓÑÃÇ. ±ÑÊÉÇ 28 ÃÞÎ ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÐ ELISA Ô
ÐËÉÐËÏ ÒÓÇÆÇÎÑÏ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ 0.1 ÐÅ . ÏÎ71. ±ÓË
ÒÓÑÄÇÆÇÐËË ÂÐÂÎËÊÂ ÐÂ ×ÑÓÏÂÕÇ I ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÄÕÑÓËÚÐÞÇ
ÂÐÕËÕÇÎÂ, ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂÐÐÞÇ Ô ÃËÑÕËÐÑÏ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÐÂ ÔÎÇÆÖá-
ÜÇÌ ÔÕÂÆËË ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÑÄÂÎË Ô ÍÑÐÝáÅÂÕÑÏ ÔÕÓÇÒÕÂÄË-
ÆËÐ ë ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÂ ØÓÇÐÂ.

±ÓË ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÑÅÑ ELISA ÐÂ ÂÕÓÂÊËÐ Ä ÄÑÆÇ
ÃÞÎË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÞ ÒÑÎËÔÕËÓÑÎÑÄÞÇ ÒÎÂÐÛÇÕÞ Ë Ô×ÇÓÞ.20, 22

°ÚËÔÕÍÂ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÑÌ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË ÏÇÕÑÆÑÏ ËÏÏÖÐÑ-

Â××ËÐÐÑÌ ØÓÑÏÂÕÑÅÓÂ×ËË ÒÑÊÄÑÎËÎÂ ÔÐËÊËÕß ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂ-
ÓÖÉÇÐËâ Ä 100 ÓÂÊ. °ÕÏÇÚÇÐÑ, ÚÕÑ ÒÓË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË Ä
ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÞ Ô×ÇÓ ÂÐÂÎËÊ ÏÇÐÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎÇÐ (ÔÏ.
ÕÂÃÎ. 3). ¥Îâ ÐÇÅÑ ØÂÓÂÍÕÇÓÐÑ ÓÂÊÎËÚÐÑÇ ÔÑÑÕÐÑÛÇÐËÇ ÏÇÉÆÖ
ÑÃÝÇÏÑÏ ÑÃÓÂÊÙÂ Ë ÒÎÑÜÂÆßá ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÞ, ÖÄÇÎËÚÇÐËÇ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÒÓË ÖÄÇÎËÚÇÐËË ÑÃÝÇÏÂ ÑÃÓÂÊÙÂ ÄÑÊ-
ÏÑÉÐÑ ÎËÛß Ä ÑÅÓÂÐËÚÇÐÐÑÏ ÆËÂÒÂÊÑÐÇ (ÒÓËÚÇÏ ÕÓÇÃÖÇÕÔâ
ÃÑÎßÛËÌ ÑÃÝÇÏ ÑÃÓÂÊÙÂ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ), ÒÓÑÆÑÎÉËÕÇÎßÐÑÇ
ÄÓÇÏâ ÂÐÂÎËÊÂ (5 Ú), ÕÓÖÆÐÑÔÕß ÏÇØÂÐËÊÂÙËË Ë ÂÄÕÑÏÂÕËÊÂ-
ÙËË. ´ÂÍÂâ ÉÇ ÏÇÕÑÆËÍÂ ÃÞÎÂ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÂ ÒÓË ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ
ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÑÅÑ ELISA ÐÂ ÕÇÓÃÖÕÓËÐ.21 ±ÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ
ÕÇÓÃÖÕÓËÐÂ ÃÞÎ ÖÎÖÚÛÇÐ Ä 250 ÓÂÊ ÒÓË ÒÓËÏÇÐÇÐËË Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ
ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÞ ÒÑÎËÔÕËÓÑÎÑÄÞØ Ô×ÇÓ.46 ³ØÑÉËÌ ÆËÂÒÂÊÑÐ
ÑÒÓÇÆÇÎâÇÏÞØ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÌ ÒÑÎÖÚÇÐ ÒÓË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË
ÏÇÚÇÐÑÅÑ 14³ ÕÇÓÃÖÕÓËÐÂ Ä ÓÂÆËÑËÏÏÖÐÑÂÐÂÎËÊÇ.46

£ ÓÂÃÑÕÇ 47 ÆÎâ ÔËÐÕÇÊÂ ËÏÏÖÐÑÅÇÐÂ ÃÞÎË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÞ
ÓÂÊÎËÚÐÞÇ ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆÞ ì ¥¸¬, 1-àÕËÎ-3-(3-ÆËÏÇÕËÎÂÏË-
ÐÑÒÓÑÒËÎ)ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆ ÅËÆÓÑØÎÑÓËÆ (¿¥¬), ¸®¬Ë ÓÂÊÎËÚ-
ÐÞÇ ÔÑÑÕÐÑÛÇÐËâ ÅÂÒÕÇÐ : ÃÇÎÑÍ, ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆ : ÅÂÒÕÇÐ. ²âÆ
ËÏÏÖÐÑÅÇÐÑÄ ÑÍÂÊÂÎËÔß ÐÇÓÂÔÕÄÑÓËÏÞÏË (ÑÔÑÃÇÐÐÑ ÒÓË
ËcÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ¿¥¬). ¥Îâ ËÏÏÖÐËÊÂÙËË ÐÂ ÐÂÚÂÎßÐÑÏ àÕÂÒÇ
ÒÓËÏÇÐÇÐ ËÏÏÖÐÑÅÇÐ ÔÑÔÕÂÄÂ ÅÂÒÕÇÐ : ÃÇÎÑÍ=4 : 1 (ÑÕÐÑÛÇ-
ÐËÇ ÅÂÒÕÇÐ : ÃÇÎÑÍ=200 : 1, ¥¸¬ : ÅÂÒÕÇÐ=1 : 2), ÐÑ ÕÂÍ ÍÂÍ
ÕËÕÓÞ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ ÃÞÎË ÐËÊÍËÏË, ÆÎâ ÒÑÔÎÇÆÖáÜÇÌ ËÏ-
ÏÖÐËÊÂÙËË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ËÏÏÖÐÑÅÇÐ Ô ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÞÏ ÍÑÎË-
ÚÇÔÕÄÑÏ ÒÓËÔÑÇÆËÐÇÐÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ (ÅÂÒÕÇÐ : ÃÇÎÑÍ=35 : 1;
ÑÕÐÑÛÇÐËÇ ÓÇÂÅÇÐÕÑÄ ì ÅÂÒÕÇÐ : ÃÇÎÑÍ=100 : 1, ¥¸¬ : ÅÂÒ-
ÕÇÐ=1 : 1). ´ÂÍÉÇ ÃÞÎË ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÞ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞÇ ÍÑÐÝ-

´ÂÃÎËÙÂ 4. ¿ÍÔÕÓÂÅÇÐÕÞ Ë ÒÓÑÙÇÆÖÓÂ ÒÑÆÅÑÕÑÄÍË ÑÃÓÂÊÙÂ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ ÏÇÕÑÆÑÏ ELISA

¡ÐÂÎËÊËÓÖÇ- ¿ÍÔÕÓÂÅÇÐÕ Ë ÒÓÑÙÇ- ¶·® ÆÎâ ³ÔÞÎÍÂ ¡ÐÂÎËÊËÓÖÇ- ¿ÍÔÕÓÂÅÇÐÕ Ë ÒÓÑÙÇ- ¶·® ÆÎâ ³ÔÞÎÍÂ
ÏÞÌ ÑÃÝÇÍÕ ÆÖÓÂ ÒÑÆÅÑÕÑÄÍË ÍÑÓÓÇÎâÙËË ÏÞÌ ÑÃÝÇÍÕ ÆÖÓÂ ÒÑÆÅÑÕÑÄÍË ÍÑÓÓÇÎâÙËË

ÑÃÓÂÊÙÂ Â ÑÃÓÂÊÙÂ Â

±ÑÚÄÂ £ÑÆÂ, ÄÑÆÐÞÌ ÏÇÕÂ- ¤· 23 ±ÑÚÄÂ £ÑÆÂ, ÓÂÊÄÇÔÕË Ä 7 52
ÐÑÎ, ÓÂÊÄÇÔÕË ÃÖ×ÇÓÑÏ 10 ÓÂÊ

¿ÕËÎÂÙÇÕÂÕ; ÂÙÇÕÑ- ¤¨· 24 ¿ÕËÎÂÙÇÕÂÕ, ¬· 55
ÐËÕÓËÎ : ÄÑÆÂ (9 : 1), ÄÞÒÂÓËÕß
ÄÞÒÂÓËÕß, ÓÇÍÑÐÔÕÓÖË- ÓÂÊÄÇÔÕË
ÓÑÄÂÕß ÃÖ×ÇÓÑÏ ÃÖ×ÇÓÑÏ

¡ÙÇÕÑÐËÕÓËÎ, ÄÞÒÂ- 7 25 £ÑÆÂ : ÏÇÕÂÐÑÎ (3 : 2), ¤· 56
ÓËÕß ÆÑÔÖØÂ, ÓÇÍÑÐ- ÓÂÊÄÇÔÕË ÃÖ×ÇÓÑÏ
ÔÕÓÖËÓÑÄÂÕß ÃÖ×ÇÓÑÏ

®ÇÕÂÐÑÎ : ÄÑÆÂ (3 : 1), 7 29 ¯ÂÄÑÊ ®ÇÕÂÐÑÎ : àÕËÎÂÙÇÕÂÕ 7 25
ÓÂÊÄÇÔÕË ÃÖ×ÇÓÑÏ Ä (1 : 1), ÄÞÒÂÓËÕß, ÓÇÍÑÐ-
50 ÓÂÊ ÔÕÓÖËÓÑÄÂÕß ÃÖ×ÇÓÑÏ

¡ÙÇÕÑÐËÕÓËÎ : ÄÑÆÂ £¿¨· 30 ¤ÓËÃÍÑÄÞÇ ®ÇÕÂÐÑÎ : ÄÑÆÂ (1 : 10) 7 25
(9 : 1), ÄÞÒÂÓËÕß ÆÑÔÖØÂ, ÏËÍÓÑÑÓÅÂ-
ÓÇÍÑÐÔÕÓÖËÓÑÄÂÕß ÃÖ- ÐËÊÏÞ
×ÇÓÑÏ

£ÑÆÂ; ÏÇÕÂÐÑÎ; ¤· 34 ´ÄÇÓÆÞÇ ÒËÜÇ- ¡ÙÇÕÑÐËÕÓËÎ : ÄÑÆÂ £¿¨· 31
ÄÑÆÂ : ÏÇÕÂÐÑÎ (3 : 2); ÄÞÇ ÒÓÑÆÖÍÕÞ (9 : 1), ÄÞÒÂÓËÕß ÆÑ-
ÂÙÇÕÑÐËÕÓËÎ, ÓÂÊÄÇÔÕË (ÍÖÍÖÓÖÊÂ, ÔÖØÂ, ÓÇÍÑÐÔÕÓÖËÓÑ-
ÃÖ×ÇÓÑÏ ÂÐÂÐÂÔ) ÄÂÕß ÃÖ×ÇÓÑÏ

®ÇÕÂÐÑÎ : ÄÑÆÂ (4 : 1), ¤¨·, 42 £ÑÆÐÞÇ °ÓÅÂÐËÚÇÔÍËÇ ÓÂÔÕ- £¿¨· 43
ÓÂÊÄÇÔÕË ÃÖ×ÇÓÑÏ Ä £¿¨· ÓÂÔÕÇÐËâ ÄÑÓËÕÇÎË, ÓÂÊÄÇÔÕË
40 ÓÂÊ ÃÖ×ÇÓÑÏ ÆÑ 1%

£ÑÆÂ, àÎÇÍÕÓÑÖÎßÕÓÂ- ¤· 43 ®ÑÚÂ ·ÎÑÓÑ×ÑÓÏ, ÄÞÒÂ- 7 57
×ËÎßÕÓÂÙËâ ÓËÕß ÆÑÔÖØÂ, ÓÇÍÑÐ-

ÔÕÓÖËÓÑÄÂÕß ÃÖ×ÇÓÑÏ

®ÇÕÂÐÑÎ : ÄÑÆÂ (4 : 1), 7 51
0.5 N ÂÙÇÕÂÕ ÂÏÏÑÐËâ,
ÂÙÇÕÑÐËÕÓËÎ : ÄÑÆÂ (9 : 1),
ÑÓÅÂÐËÚÇÔÍËÇ àÍÔÕÓÂÍ-
ÕÞ ÓÂÊÄÇÔÕË ÃÖ×ÇÓÑÏ

Â£ÞÆÇÎÇÐÞ àÍÔÕÓÂÅÇÐÕÞ, ËÔÒÑÎßÊÖÇÏÞÇ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ.
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áÅÂÕÞ Ô ÕÂÍËÏË ×ÇÓÏÇÐÕÂÏË, ÍÂÍ ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÂ ØÓÇÐÂ (ÒÑ
ÏÇÕÑÆÖ ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ à×ËÓÑÄ) Ë ÜÇÎÑÚÐÂâ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÂ (Ô
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ¸®¬). ±ÓË ÔËÐÕÇÊÇ ÕÂÍÉÇ ÄÂÓßËÓÑÄÂÎË
ÔÑÑÕÐÑÛÇÐËâ ÅÂÒÕÇÐ : ×ÇÓÏÇÐÕ, ÅÂÒÕÇÐ : ÍÂÓÃÑÆËËÏËÆ. ¬ÑÐÝ-
áÅÂÕ Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ÒÑÍÂÊÂÎ ÃÑ'ÎßÛÖá ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß
ÂÐÂÎËÊÂ Ë ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎÔâ ÆÎâ ÆÂÎßÐÇÌÛÇÌ ÑÒÕËÏËÊÂÙËË.
²ÂÊÓÂÃÑÕÂÐÐÞÌ ÏÇÕÑÆ ÃÞÎ ÒÓËÏÇÐÇÐ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÄÑÆÞ,
ÒÑÚÄÞ Ë ÄÑÆÐÞØ ÓÂÔÕÇÐËÌ,43 ÒÓËÚÇÏ Ä ÒÑÔÎÇÆÐÇÏ ÔÎÖÚÂÇ
ÃÞÎÂ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÂ ÏÑÆÇÎß àÍÑÔËÔÕÇÏÞ Ô ÄÑÆÐÞÏË ÓÂÔÕÇ-
ÐËâÏË Ë ÑÓÅÂÐËÊÏÂÏË, ÍÖÆÂ ÄÐÑÔËÎË ÑÒÓÇÆÇÎÇÐÐÞÇ ÍÑÎË-
ÚÇÔÕÄÂ ÂÕÓÂÊËÐÂ. ¡ÄÕÑÓÞ ÑÕÏÇÚÂáÕ ÃÞÔÕÓÑÕÖ Ë ÖÆÑÃÔÕÄÑ
ÏÇÕÑÆÂ, Â Í ÇÅÑ ÐÇÆÑÔÕÂÕÍÂÏ ÑÕÐÑÔâÕ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÖá ÒÇÓÇ-
ÍÓÇÔÕÐÖá ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕß Ô ÒÓÑÒÂÊËÐÑÏ. £ ÒÑÔÎÇÆÖáÜÇÏ ÃÞÎÂ
ÒÓÑÄÇÆÇÐÂ ÑÙÇÐÍÂ ÕÓÇØ ELISA, ÑÔÐÑÄÂÐÐÞØ ÐÂ ÓÂÊÎËÚÐÞØ
ÍÑÏÃËÐÂÙËâØ ÆÄÖØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÒÓÑÕËÄ
ËÏÏÖÐÑÅÇÐÑÄ ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ, Ë ÆÄÖØ ×ÇÓÏÇÐÕÐÞØ
ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ.41 ¥Îâ ÐÂËÃÑÎÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ ÒÇÓÇ-
ÍÓÇÔÕÐÂâ ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕß ÔÑÔÕÂÄËÎÂ 195% ÆÎâ ÒÓÑÒÂÊËÐÂ Ë 20%
ÆÎâ ÔËÏÂÊËÐÂ.

³ÑÑÃÜÂÇÕÔâ ÑÃ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ÏÂÅÐËÕÐÞØ ÚÂÔÕËÙ Ä
ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÞ ÒÓË ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ELISA ÐÂ ÂÕÓÂÊËÐ.38

±ÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÇ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÐËÇ ÔÑÔÕÂÄËÎÑ ÆÎâ ÂÏÇÕÓËÐÂ ì 171,
ÆÎâ ÒÓÑÒÂÊËÐÂ ì 132, ÆÎâ ÒÓÑÏÇÕÓËÐÂ ì 105%. ¢ÞÎÑ ÒÑÍÂ-
ÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÒÓËÔÖÕÔÕÄËÇ ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÔÑÎÇÌ, ËÑÐÑÄ ÏÇÕÂÎÎÑÄ,
ËÊÏÇÐÇÐËÇ pH ÑÕ 2 ÆÑ 12 ÐÇ ÄÎËâÇÕ ÐÂ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÂÐÂÎËÊÂ
ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ. ¡ÄÕÑÓÞ ÑÕÏÇÚÂáÕ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÂ ÓÂÊÓÂÃÑ-
ÕÂÐÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ: ÄÓÇÏâ ÒÓÑÄÇÆÇÐËâ ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ 45 ÏËÐ Ë ÐÇ
ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÒÓÑÃÎÇÏ Ô ÒÑÍÓÞÕËÇÏ ÕÄÇÓÆÑÌ ×ÂÊÞ ÂÐÕËÕÇÎÂÏË
(ÂÐÕËÕÇÎÂ ÐÂ ÏÂÅÐËÕÐÞÇ ÚÂÔÕËÙÞ ÒÓËÔÑÇÆËÐâáÕÔâ ÚÇÓÇÊ
ÅÎÖÕÂÓÑÄÞÌ ÂÎßÆÇÅËÆ).

ªÔÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎâÏË ÍÑÏÒÂÐËË äShell Development Co.ã
ÒÑÎÖÚÇÐÂ ÄÞÔÑÍÑÔÒÇÙË×ËÚÐÂâ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍÂ ÐÂ ÙËÂÐÂÊËÐ,
ÍÑÕÑÓÂâ ÃÞÎÂ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÂ ÆÎâ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍË ELISA.48, 49

±ÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÇ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÐËÇ ÃÞÎÑ ÒÑÍÂÊÂÐÑ ÕÑÎßÍÑ ÆÎâ ÏÇÕÂ-
ÃÑÎËÕÑÄ ÙËÂÐÂÊËÐÂ. ®ÇÕÑÆ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÆÎâ ÏÑÐËÕÑÓËÐÅÂ
ÄÑÆÞ Ë ÒÑÚÄÞ, ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÂÐÂÎËÊÂ ØÑÓÑÛÑ ÍÑÓÓÇÎËÓÑÄÂÎË Ô
¤·. ±Ñ ÏÇÕÑÆËÍÇ 38 ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÐ ELISA ÙËÂÐÂÊËÐÂ Ä ÄÑÆÇ Ë
ÒÑÚÄÇ ÐÂ ÏÂÅÐËÕÐÞØ ÚÂÔÕËÙÂØ.29 °ÕÏÇÚÇÐÂ ÄÞÔÑÍÂâ ÔÒÇÙË×ËÚ-
ÐÑÔÕß ÏÇÕÑÆÂ Í ÙËÂÐÂÊËÐÖ Ë ÕÑÎÇÓÂÐÕÐÑÔÕß Í ÏÂÕÓËÍÔÖ, Â
ÕÂÍÉÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß Í ËÊÏÇÐÇÐËâÏ pH Ë ÓÂÊÎËÚÐÞÏ ÍÑÏ-
ÒÑÐÇÐÕÂÏ ÔÓÇÆÞ (ÑÓÅÂÐËÚÇÔÍËÇ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎË, ÔÑÎË).

£ ÊÂÒÂÆÐÞØ ÔÕÓÂÐÂØ ÐÇÍÑÕÑÓÞÇ ×ËÓÏÞ ÖÉÇ ÄÞÒÖÔÍÂáÕ
ÐÂÃÑÓÞ ËÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍËØ ÓÇÂÅÇÐÕÑÄ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÔËÏ-1,3,5-
ÕÓËÂÊËÐÑÄ,16 ÐÂÒÓËÏÇÓ Res-I-MuneTM, Res-I-QuantTM (äIm-
munosystemsã); Triazin-ELISA (äRiedel-de-Haenã); RaPID
AssaysR (äOhmicronã); EnviroGardTM, Triazine Test Kit (äMil-
liporeã). °ÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÞ ÓÂÃÑÕÞ, ÅÆÇ ÕÂÍËÇ ÐÂÃÑÓÞ ÐÂÛÎË
ÖÔÒÇÛÐÑÇ ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ. ¢ÖÛÄÇÌ Ô ÔÑÂÄÕ. ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÎË ELISA
ÐÂ ÂÕÓÂÊËÐ Ä ÄÑÆÇ,30, 36, 37 ÒÑÚÄÇ,30 ÉËÆÍËØ Ë ÕÄÇÓÆÞØ ÒÓÑÆÖÍ-
ÕÂØ ÒËÕÂÐËâ 31 Ë ÏÑÎÑÍÇ,32 Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ Res-I-MuneTM, Ä
ÍÑÕÑÓÞÌ ÄØÑÆâÕ ÒÑÎËÔÕËÓÑÎÑÄÞÇ ÒÓÑÃËÓÍË, ÒÑÍÓÞÕÞÇ ÒÑÎË-
ÍÎÑÐÂÎßÐÞÏË ÂÐÕËÕÇÎÂÏË, Ë ÄÔÇ ÐÇÑÃØÑÆËÏÞÇ ÓÇÂÅÇÐÕÞ. ©Â
ÑÆËÐ ÓÂÊ ÏÑÉÐÑ ÒÓÑÄÇÔÕË ÂÐÂÎËÊ 8 ÑÃÓÂÊÙÑÄ, ÄÓÇÏâ ÂÐÂÎËÊÂ
ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ 15 ÏËÐ. ªÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ ÃÑÎßÛÑÅÑ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÂ
ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ, ÒÑÚÄÞ, ÒËÜÇÄÞØ ÒÓÑÆÖÍÕÑÄ Ë ÏÑÎÑÍÂ ÍÂÍ
ÐÂÕÖÓÂÎßÐÞØ, ÕÂÍ Ë Ô ÄÐÇÔÇÐÐÞÏ ÅÇÓÃËÙËÆÑÏ, ÒÑÍÂÊÂÎÑ
ÄÞÔÑÍÖá ÕÑÚÐÑÔÕß Ë ØÑÓÑÛÖá ÄÑÔÒÓÑËÊÄÑÆËÏÑÔÕß ÓÇÊÖÎßÕÂ-
ÕÑÄ. ±ÓË ÂÐÂÎËÊÇ ÒËÜÇÄÞØ ÒÓÑÆÖÍÕÑÄ ÒÑÎÑÉËÕÇÎßÐÞÌ ÓÇ-
ÊÖÎßÕÂÕ ÃÞÎ ÒÑÎÖÚÇÐ ÆÎâ ÆÄÖØ ÑÃÓÂÊÙÑÄ. °ÆÐÂÍÑ ÏÇÕÑÆ
£¿¨· ÒÑÍÂÊÂÎ ÑÕÔÖÕÔÕÄËÇ ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ Ä àÕËØ ÒÓÑÃÂØ. ±ÓË
ÂÐÂÎËÊÇ ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÏÑÎÑÍÂ ÂÄÕÑÓÂÏË ÃÞÎÑ ÑÕÏÇÚÇÐÑ, ÚÕÑ ÆÎâ
ÒÓÑÃ Ô ÄÞÔÑÍËÏ ÔÑÆÇÓÉÂÐËÇÏ ÉËÓÂ ÐÂÃÎáÆÂáÕÔâ ÊÂÐËÉÇÐ-
ÐÞÇ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ. °ÐË ÄÞÔÍÂÊÞÄÂáÕ ÅËÒÑÕÇÊÖ, ÔÑÅÎÂÔÐÑ ÍÑÕÑ-
ÓÑÌ ÂÕÓÂÊËÐ ÚÂÔÕËÚÐÑ ÓÂÔÕÄÑÓâÇÕÔâ Ä ÉËÓÇ Ë ÔÕÂÐÑÄËÕÔâ
ÐÇÆÑÔÕÖÒÐÞÏ ÆÎâ ÂÐÕËÕÇÎ. ¡ÄÕÑÓÞ ÓÂÊÆÇÎâáÕ ÏÑÎÑÍÑ ÒÑ
ÔÑÆÇÓÉÂÐËá ÉËÓÂ ÐÂ ÕÓË ÅÓÖÒÒÞ: >3.5%, 1.5 ë 3.5%,
<0.5% Ë ÒÓÇÆÎÂÅÂáÕ ÓÂÊÄÑÆËÕß ÑÃÓÂÊÙÞ ÏÑÎÑÍÂ ÆÑ ÖÓÑÄÐâ
ÉËÓÂ ÒÑÓâÆÍÂ 1%, ÑÆÐÂÍÑ àÕÑ ÔÐËÉÂÇÕ ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ.
ªÔÔÎÇÆÑÄÂÐÞ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÞÇ ÓÇÂÍÙËË ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕË-
ÕÇÎ 32 Ë ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÚÕÑ ÐÂËÃÑÎßÛËÌ ÒÓÑÙÇÐÕ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÞØ

ÓÇÂÍÙËÌ ÆÂáÕ ÂÏÇÕÓËÐ, ÒÓÑÒÂÊËÐ Ë ÔËÏÂÊËÐ. £ÔÎÇÆÔÕÄËÇ
ÒÓÑÔÕÑÕÞ Ë ÃÞÔÕÓÑÕÞ ÒÓÇÆÎÑÉÇÐÐÑÅÑ ÏÇÕÑÆÂ ÂÄÕÑÓÞ ÒÓÇÆ-
ÎÂÅÂáÕ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕß ÇÅÑ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ Ä ÒÑÎÇÄÞØ ÖÔÎÑÄËâØ.
±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÂÐÂÎËÊ ÏÂÎÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎÇÐ Í ËÊÏÇÐÇÐËâÏ pH,
ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓÞ Ë ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË ËÑÐÑÄ ÍÂÎßÙËâ, ÐÂÕÓËâ Ë ÐËÕ-
ÓÂÕ-ËÑÐÑÄ.50

°ÒËÔÂÐÂ ÒÑÒÞÕÍÂ ÒÓËÏÇÐÇÐËâ ÐÂÃÑÓÂ Res-I-MuneTM ÆÎâ
ÂÐÂÎËÊÂ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ÒÑÚÄÇ.33, 34 £ ÓÂÃÑÕÇ 33 ÔÑÑÃÜÂÇÕÔâ, ÚÕÑ
ÍÑàÍÔÕÓÂÍÕËÄÐÞÇ ÄÇÜÇÔÕÄÂ ÏÇÛÂáÕ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËá. ±ÓË ËÔ-
ÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ÄÑÆÐÑÌ àÍÔÕÓÂÍÙËË ÂÕÓÂÊËÐ ÑÒÓÇÆÇÎâÎË Ä ÍÑÐ-
ÙÇÐÕÓÂÙËâØ 0.5 ë 5 ÐÅ . ÏÎ71, Â Ô ÒÓËÏÇÐÇÐËÇÏ ÏÇÕÂÐÑÎÂ Ä
ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎâ ì 5ë 20 ÐÅ . ÏÎ71. ¢ÞÎË ËÔÔÎÇÆÑ-
ÄÂÐÞ 34 ÓÂÊÎËÚÐÞÇ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎË ÆÎâ àÍÔÕÓÂÍÙËË (ÔÏ.
ÕÂÃÎ. 4). ³ ÖÚÇÕÑÏ ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕË ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎÇÌ ËÊÄÎÇÍÂÕß
ÅÇÓÃËÙËÆ ÃÞÎË ÄÞÃÓÂÐÞ ÄÑÆÐÑ-ÏÇÕÂÐÑÎßÐÂâ ÔÏÇÔß Ë ÏÇÕÂ-
ÐÑÎ. °ÆÐÂÍÑ ÑÕ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ ÏÇÕÂÐÑÎÂ ÂÄÕÑÓÞ ÑÕÍÂÊÂÎËÔß,
ÕÂÍ ÍÂÍ ÑÐ ÄÎËâÎ ÐÂ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÂÐÂÎËÊÂ ÒÓË ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËâØ
ÂÕÓÂÊËÐÂ ÏÇÐÇÇ 50 ÐÅ . ÏÎ71. ¡ÄÕÑÓÞ ÑÕÏÇÚÂáÕ, ÚÕÑ ÆÂÐÐÞÌ
ÂÐÂÎËÊ ÒÓËÅÑÆÇÐ ÆÎâ ÒÓËÏÇÐÇÐËâ ÐÂ ÒÑÎâØ Ô ËÊÄÇÔÕÐÑÌ ØËÏË-
ÚÇÔÍÑÌ ÑÃÓÂÃÑÕÍÑÌ. ¿ÕÑÕ ÉÇ ÐÂÃÑÓ ÒÓËÏÇÐâÎË ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ
ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ.35

°ÒËÔÂÐ ÍÑÏÏÇÓÚÇÔÍËÌ ÐÂÃÑÓ ÆÎâ ª¶¡ ÂÕÓÂÊËÐÂ ÐÂ 96-ÎÖ-
ÐÑÚÐÞØ ÒÎÂÐÛÇÕÂØ Res-I-QuantTM (ÔÏ.51). ¡ÄÕÑÓÞ ÑÒÓÑÃÑ-
ÄÂÎË ÆÄÂ ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÏÇÕÑÆÂ Ë ÕÓË ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎâ (ÔÏ. ÕÂÃÎ. 4)
ÒÓË àÍÔÕÓÂÍÙËË ÂÕÓÂÊËÐÂ ËÊ ÒÑÚÄÞ. ±ÓËÔÖÕÔÕÄËÇ ÑÓÅÂÐËÚÇÔ-
ÍËØ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎÇÌ ÐÂÚËÐÂÇÕ ÔÍÂÊÞÄÂÕßÔâ ÐÂ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÂØ
ÂÐÂÎËÊÂ ÒÓË ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËâØ ÃÑÎÇÇ 3.5%. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÎÖÚ-
ÛËÏ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎÇÏ ÒÑ ÒÓÑÙÇÐÕÖ ÑÕÍÓÞÕËâ ÅÇÓÃËÙËÆÂ âÄÎâ-
ÇÕÔâ ÂÙÇÕÑÐËÕÓËÎ.

¯Ç ÑÃÑÌÆÇÐÞ ÄÐËÏÂÐËÇÏ Ë ÏÇÕÂÃÑÎËÕÞ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊË-
ÐÑÄ. ²ÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÑÅÑ ELISA ÐÂ ÆÇÊËÊÑÒÓÑÒËÎ- Ë
ÆÇÊàÕËÎÂÕÓÂÊËÐ ÒÑÔÄâÜÇÐÂ ÓÂÃÑÕÂ 40. ¬ÂÎËÃÓÑÄÑÚÐÞÇ ÍÓËÄÞÇ
ÆÎâ ÑÃÑËØ ÔÑÇÆËÐÇÐËÌ ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÔÑÄÒÂÆÂÎË. ®ÇÕÑÆ Ô ËÔ-
ÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ØÓÇÐÂ ÑÍÂ-
ÊÂÎÔâ ÃÑÎÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÏ, ÚÇÏ Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÍÑÐÝ-
áÅÂÕÂ Ô ÜÇÎÑÚÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÑÌ. ²ÂÊÓÂÃÑÕÂÐÐÞÇ ÏÇÕÑÆÞ ÂÐÂ-
ÎËÊÂ ÐÂ ÂÕÓÂÊËÐ 43 Ë ÇÅÑ ÑÔÐÑÄÐÑÌ ÏÇÕÂÃÑÎËÕ ì ÆÇÊàÕËÎ-
ÂÕÓÂÊËÐ 40 ÒÓËÏÇÐâÎË ÆÎâ ËÊÖÚÇÐËâ ÆÇÅÓÂÆÂÙËË ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä
ÒÑÚÄÇ Ä ÕÇÚÇÐËÇ ÅÑÆÂ.52 ±ÓÇÆÎÑÉÇÐÑ ÒÓËÏÇÐâÕß ÖÒÓÑÜÇÐÐÖá
ÔØÇÏÖ ÄÑÆÐÑÌ àÍÔÕÓÂÍÙËË ÅÇÓÃËÙËÆÂ, ÍÑÕÑÓÂâ ÒÑÊÄÑÎâÇÕ
ÒÓÑÄÑÆËÕß ÇÅÑ ËÊÄÎÇÚÇÐËÇ ËÊ ÒÑÚÄÞ ÐÂ ÖÓÑÄÐÇ 1/3 ë 2/3 ËÊÄÎÇ-
ÚÇÐËâ ÏÇÕÂÐÑÎÑÏ. ¥Îâ ÂÐÂÎËÊÂ ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ ÖÔÒÇÛÐÑ
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎÔâ ELISA ÐÂ ÆÇÊàÕËÎÂÕÓÂÊËÐ.44

±ÓËÏÇÐÇÐËÇ ELISA ÆÎâ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÅËÆÓÑÍÔËÔËÏÂÊËÐÂ Ë
ÅËÆÓÑÍÔËÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÑÃÝÇÍÕÂØ (ÄÑÆÇ, ÒÑÚÄÇ, ÐÂÄÑÊÇ)
Ë ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÆÇÅÓÂÆÂÙËË ÂÕÓÂÊËÐÂ ÖÔÕÑÌÚËÄÞÏË Í µ¶-
ÔÄÇÕÖ ÏËÍÓÑÑÓÅÂÐËÊÏÂÏË ÒÑÍÂÊÂÐÑ Ä ÓÂÃÑÕÇ 25. ¥Îâ ËÔÒÑÎß-
ÊÑÄÂÐËâ Ä ÂÐÂÎËÊÇ ÅÂÒÕÇÐÞ 2 (n=2), 4 Ë 5 ÃÞÎË ÍÑÐÝáÅËÓÑ-
ÄÂÐÞ Ô ÃÞÚßËÏ ÔÞÄÑÓÑÕÑÚÐÞÏ ÂÎßÃÖÏËÐÑÏ (¢³¡) Ë ÜÇÎÑÚ-
ÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÑÌ ÒÑ ÏÇÕÑÆÖ ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ à×ËÓÑÄ. ±ÑÒÞÕ-
ÍÂ ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÕß ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÖá Ë ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÖá (ÍÑÐÝáÅÂÕ
ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÅÂÒÕÇÐÂ 5) ÔËÔÕÇÏÖ ÆÎâ ÅËÆÓÑÍÔËÔËÏÂÊËÐÂ ÐÂ ÄÔÇØ
×ÑÓÏÂÕÂØ ÐÇ ÒÓËÄÇÎÂ Í ÖÔÒÇØÖ. ¯ÇÑÉËÆÂÐÐÑ ÄÞÔÑÍÂâ ÚÖÄÔÕÄË-
ÕÇÎßÐÑÔÕß ÃÞÎÂ ÒÑÎÖÚÇÐÂ ÒÓË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ
ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÅÂÒÕÇÐÂ 2 (n=2). ±ÓË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËË
ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ ÐÂ ÆÂÐÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÇ ÃÞÎÑ ÐÂÌ-
ÆÇÐÑ, ÚÕÑ ÕÓË ËÊ ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ ØÑÓÑÛÑ ÖÊÐÂáÕ
ÅËÆÓÑÍÔËÔËÏÂÊËÐ Ë ÑÆÐÂ ì ÅËÆÓÑÍÔËÂÕÓÂÊËÐ. ±ÓËÚÇÏ ÒÓË
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÏÑÆË×ËÍÂÙËÌ ×ÑÓÏÂÕÂ III ÖÔÕÂ-
ÐÑÄÎÇÐÑ, ÚÕÑ ÒÑÍÓÞÕËÇ ÒÎÂÐÛÇÕÂ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ ÂÐÕËÕÇ-
ÎÂÏË ÖÏÇÐßÛÂÇÕ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß Ä 2 ë 5 ÓÂÊ. ¡ÐÕËÔÞÄÑ-
ÓÑÕÍÂ, ÍÑÕÑÓÂâ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÎÂ ÐÂ ÑÃÂ ÏÇÕÂÃÑÎËÕÂ, ÃÞÎÂ ÄÞÃ-
ÓÂÐÂ ÆÎâ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍË ÏÇÕÑÆÑÄ ÂÐÂÎËÊÂ. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÓÂÊÎËÚ-
ÐÞÇ ÔÑÎË, ËÑÐÞ ÏÇÕÂÎÎÑÄ Ä ÛËÓÑÍÑÏ ÆËÂÒÂÊÑÐÇ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂ-
ÙËÌ, pH (5 ë 9) Ë ÏÂÕÓËÍÔ ÐÇ ÄÎËâáÕ ÐÂ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÒÓË
ÂÐÂÎËÊÇ ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ. ±ÓÇÆÎÑÉÇÐÑ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕß ÆÂÐÐÞÌ
ÏÇÕÑÆ ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ àÍÑÔËÔÕÇÏ ÐÂ ÕÑÎÇÓÂÐÕÐÑÔÕß Ë
ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕß ÆÇÅÓÂÆËÓÑÄÂÕß ÍÔÇÐÑÃËÑÕËÍË.

ªÐÕÇÓÇÔÐÞÇ ÆÂÐÐÞÇ ÒÑ ÒÓÑÄÇÆÇÐËá ÆÄÖØ ÏÇÉÎÂÃÑÓÂÕÑÓ-
ÐÞØ ÕÇÔÕÑÄ ÒÓËÄÇÆÇÐÞ Ä ÓÂÃÑÕÇ 53. ¥Îâ ÒÇÓÄÑÅÑ ÕÇÔÕÂ 10
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ÎÂÃÑÓÂÕÑÓËÌ. ¬ÂÉÆÂâ ÎÂÃÑÓÂÕÑÓËâ ÂÐÂÎËÊËÓÑÄÂÎÂ ÑÃÓÂÊÙÞ
ÏÇÕÑÆÑÏ ELISA, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÂÎË ÆÂÐ-
ÐÞÏË ¤·/®³. ³ÑÑÃÜÂÇÕÔâ, ÚÕÑ ÕÑÎßÍÑ Ä ÐÇÔÍÑÎßÍËØ ÎÂÃÑÓÂ-
ÕÑÓËâØ ÔÏÑÅÎË ÑÒÓÇÆÇÎËÕß ÒÓÂÄËÎßÐÑÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÂÕÓÂÊËÐÂ,
Â ÑÃÜÇÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ ÐË ÑÆÐÂ ÎÂÃÑÓÂÕÑ-
ÓËâ ÒÓÂÄËÎßÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎËÕß ÐÇ ÔÏÑÅÎÂ. ¥Îâ ÄÕÑÓÑÅÑ ÕÇÔÕÂ Ä 12
ÎÂÃÑÓÂÕÑÓËâØ ÂÐÂÎËÊËÓÑÄÂÎË 6 ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ ÓÂÊÎËÚÐÑÅÑ
ÔÑÔÕÂÄÂ Ô ÒÑÏÑÜßá ÐÂËÃÑÎÇÇ ÖÔÒÇÛÐÑ ÒÑÍÂÊÂÄÛËØ ÔÇÃâ Ä
ÒÇÓÄÑÏ ÕÇÔÕÇ ÕÓÇØ ELISA. ²ÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÕÂÍÉÇ ÔÓÂÄÐËÄÂÎË Ô ¤·
Ë¤·/®³.±ÑÎÖÚÇÐÐÞÇ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÒÑÊÄÑÎËÎË ÔÆÇÎÂÕß ÄÞÄÑÆ:
ËÊ ÕÓÇØÏÇÕÑÆÑÄELISAÑÆËÐ ÔÒÇÙË×ËÚÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎâÇÕ ÂÕÓÂÊËÐ,
Â ÆÄÂ ÆÓÖÅËØ ì ÑÃÜÇÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ä
ÒÓÑÃÇ. ³ÆÇÎÂÐÑ ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ÒÑÎÇÊÐÞØ ÊÂÏÇÚÂÐËÌ: 1) ÔÎÇÆÖÇÕ
ÔÇÓÕË×ËÙËÓÑÄÂÕß ËÏÏÖÐÑØËÏËÚÇÔÍËÇ ÎÂÃÑÓÂÕÑÓËË (ÓÂÃÑÕÂ-
áÜËÌ Ä àÕËØ ÎÂÃÑÓÂÕÑÓËâØ ÒÇÓÔÑÐÂÎ ÆÑÎÉÇÐ ËÏÇÕß ÄÞÔÑÍÖá
ÍÄÂÎË×ËÍÂÙËá); 2) ÔÎÇÆÖÇÕ ÒÑÆÓÑÃÐÑ ÑÒËÔÞÄÂÕß ÒÓÑÙÇÆÖÓÖ
ÒÓÑÄÇÆÇÐËâ ÂÐÂÎËÊÂ; 3) ÓÂÃÑÚËÌ ÆËÂÒÂÊÑÐ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÌ ÆÑÎ-
ÉÇÐ ÃÞÕß ÃÎËÊÑÍ Í ÔÇÓÇÆËÐÇ ÍÂÎËÃÓÑÄÑÚÐÑÌ ÍÓËÄÑÌ; 4) ÔÎÇ-
ÆÖÇÕ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕß ÒÑ ÍÓÂÌÐÇÌ ÏÇÓÇ 6 ÔÕÂÐÆÂÓÕÐÞØ ÓÂÔÕÄÑÓÑÄ
ÆÎâ ÒÑÔÕÓÑÇÐËâ ÍÂÎËÃÓÑÄÑÚÐÑÌ ÍÓËÄÑÌ; 5) ÇÔÎË ÏÂÕÓËÍÔ
ÐÇËÊÄÇÔÕÇÐ, ÔÎÇÆÖÇÕ ÄÐÑÔËÕß Ä ÐÇÅÑ ÂÐÂÎËÕ; 6) ÔÎÇÆÖÇÕ ÒÓÑ-
ÄÑÆËÕß ÚÇÕÞÓÇ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞØ ËÊÏÇÓÇÐËâ ÍÂÉÆÑÅÑ ÑÃÓÂÊÙÂ ÄÑ
ËÊÃÇÉÂÐËÇ ÑÛËÃÑÚÐÞØ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÄ.

2. £ÎËâÐËÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ËÏÏÖÐÑÓÇÂÅÇÐÕÑÄ Ë ×ÑÓÏÂÕÂ
ÂÐÂÎËÊÂ ÐÂ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ

ªÊ ÔÍÂÊÂÐÐÑÅÑ ÄÞÛÇ ÄËÆÐÑ, ÚÕÑ ÒÓË ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ELISA, ÍÂÍ
ÒÓÂÄËÎÑ, ËÔÒÑÎßÊÖáÕ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞÇ ÔËÔÕÇÏÞ. ¶ÖÐÆÂÏÇÐÕÂ-
ÎßÐÑÇ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ ÒÑ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ Ë ÑÒÕËÏËÊÂÙËË ÏÇÕÑÆÑÄ
ELISA ÐÂ ÅÇÓÃËÙËÆÞ ÍÎÂÔÔÂ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ë ÄÎËâÐËá
ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ËÏÏÖÐÑÓÇÂÅÇÐÕÑÄ ÐÂ ÒÂÓÂÏÇÕÓÞ ÂÐÂÎËÊÂ ÒÓÑÄÇ-
ÆÇÐÑ ÅÓÖÒÒÑÌ ·ÂÏÏÑÍÂ.17, 23 ¢ÞÎÑ ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÑ Ë ÑØÂÓÂÍÕÇ-
ÓËÊÑÄÂÐÑ ÆÄÂ ÕËÒÂ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞØ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ë ÔËÏÂÊËÐÂ: Â) ÅÂÒ-
ÕÇÐÞ 9 Ë 10, Ã) ÅÂÒÕÇÐÞ 2 Ë 3 Ô ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÆÎËÐÑÌ ÔÒÇÌÔÇÓÂ ÑÕ
n=1 ÆÑ n=5. ³ ÅÂÒÕÇÐÂÏË 2, 3, 9 Ë 10, Â ÕÂÍÉÇ Ô ÆËØÎÑÓÔË-
ÏÂÊËÐÑÏ Ë ÆËØÎÑÓÂÕÓÂÊËÐÑÏ ÃÞÎË ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÞ ÍÑÝáÅÂÕÞ
Ô ¢³¡, ÍÑÐÂÎßÃÖÏËÐÑÏ (¬°¯¡) Ë ÕËÓÑÅÎÑÃÖÎËÐÑÏ (´¤). ´ÂÍ
ÍÂÍ ÄÑÊÐËÍÎË ÒÓÑÃÎÇÏÞ Ô ÓÂÔÕÄÑÓËÏÑÔÕßá ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ Ô ´¤
Ë ¬°¯¡, ËÏÇÐÐÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÞ Ô ¢³¡ ÃÞÎË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÞ ÍÂÍ
ÂÐÕËÅÇÐÞ Ä ÂÐÂÎËÊÇ.

£ ÒÓÑÙÇÔÔÇ ÔÍÓËÐËÐÅÂ ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÂÄÕÑÓÂÏË 17, 23

ÃÞÎË ÑÕÏÇÚÇÐÞ ÔÎÇÆÖáÜËÇ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕË: ÆÎâ ÄÔÇØ ÂÐÕË-
ÕÇÎ ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÑÇ ÔÄâÊÞÄÂÐËÇ ÐÂÃÎáÆÂÎÑÔß Ä ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞØ
ÔËÔÕÇÏÂØ, ÒÓË àÕÑÏ ÃÑÎßÛËÐÔÕÄÑ ÂÐÕËÕÇÎ ÒÑÍÂÊÂÎÑ ÊÐÂÚË-
ÕÇÎßÐÑÇ ÔÄâÊÞÄÂÐËÇ ØÑÕâ ÃÞ Ô ÑÆÐËÏ ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÞÏ ÂÐÕË-
ÅÇÐÑÏ.±ÓË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ËÏÏÖÐÑÅÇÐÑÄ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÒÓÑËÊÄÑÆ-
ÐÞØ ÂÕÓÂÊËÐÂ ÔÞÄÑÓÑÕÍË ÒÑÎÖÚËÎËÔß Ô ÃÑÎÇÇ ÄÞÔÑÍËÏË ÕËÕ-
ÓÂÏË, ÚÇÏ ÒÓË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞØ ÔËÏÂÊËÐÂ. ¥Îâ
ÒÇÓÄÞØ ÄÑ ÏÐÑÅËØ ÔÎÖÚÂâØ ÐÂÃÎáÆÂÎËÔß ÄÞÔÑÍËÇ ÕËÕÓÞ ÒÓË
ÒÓËÏÇÐÇÐËË ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÑÅÑ ÂÐÕËÅÇÐÂ, Â ÆÎâ ÒÑÔÎÇÆÐËØ ì
ÕÑÎßÍÑ Ä ÑÆÐÑÏ. ¥ÂÎÇÇ ÒÓÑÄÑÆËÎË ÑÒÕËÏËÊÂÙËá ÂÐÂÎËÊÂ ÆÎâ
ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ Ô ÐÂËÄÞÔÛËÏ ÕËÕÓÑÏ Í ÃÑÎßÛÇÏÖ ÚËÔÎÖ
ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÞØ ÔËÔÕÇÏ, ÒÓË àÕÑÏ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ ËÐÅËÃËÕÑÓÑÄ
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÂÕÓÂÊËÐ Ë ÔËÏÂÊËÐ. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÐÂËÏÇÐÇÇ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÏË âÄÎâáÕÔâ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞÇ ÔËÔÕÇÏÞ. ±ÓË ËÔ-
ÔÎÇÆÑÄÂÐËË ÒÑÊËÙËË ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂÐËâ, ÆÎËÐÞ äÐÑÉÍËã (ÆÎË-
ÐÞ ÂÎÍËÎßÐÑÌ ÙÇÒË) Ë ËÊÏÇÐÇÐËâ N-ÂÎÍËÎÓÂÆËÍÂÎÑÄ ÃÞÎÑ
ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÚÕÑ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß Ä ÐÂËÃÑÎßÛÇÌ ÔÕÇÒÇÐË
ÊÂÄËÔËÕ ÑÕ ÒÑÊËÙËË ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂÐËâ, ØÑÕâ ÄÞÄÇÆÇÐÐÂâ ÊÂÍÑ-
ÐÑÏÇÓÐÑÔÕß ÐÂÃÎáÆÂÎÂÔß ÐÇ ÄÔÇÅÆÂ. ¯ÂÒÓËÏÇÓ, ÆÎâ ÂÐÕË-
ÔÞÄÑÓÑÕÑÍ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÒÓÑÕËÄ ÃÇÎÍÑÄÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒ-
ÕÇÐÂ 5, ÐÂËÎÖÚÛÂâ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÃÞÎÂ ÆÑÔÕËÅÐÖÕÂ ÒÓË
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ÃÇÎÍÑÄÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ 1 (Ä ÍÑÕÑÓÑÏ
äÐÑÉÍÂã ÒÑÎÐÑÔÕßá ÑÕÔÖÕÔÕÄÑÄÂÎÂ).

±ÓË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËË ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕË ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑ-
ÓÑÕÑÍ ÃÞÎÑ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÚÕÑ ÐÂËÃÑÎßÛÇÇ ËÐÅËÃËÓÑÄÂÐËÇ
ÄÞÊÞÄÂáÕ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞÇ ÅÂÒÕÇÐÞ. ¡ÄÕÑÓÞ ÑÕÏÇÚÂáÕ, ÚÕÑ
ÆÂÐÐÞÇ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË ÏÑÉÐÑ ÓÂÊÆÇÎËÕß ÐÂ ÆÄÇ ÅÓÖÒÒÞ:

ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ ÒÓÑÕËÄ ÃÇÎÍÑÄÞØ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ
ÅÂÒÕÇÐÑÄ 9 Ë 10, ÍÑÕÑÓÞÇ ÓÂÔÒÑÊÐÂáÕ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ ÂÕÓÂÊËÐ, ÐÑ
Ë ÆÓÖÅËÇ 2-ÏÇÕËÎÕËÑ-ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÞ, Ë ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË,
ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ ÒÓÑÕËÄ ÃÇÎÍÑÄÞØ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ ÅÂÒÕÇÐÑÄ 2 Ë 3,
ÍÑÕÑÓÞÇ ØÑÓÑÛÑ ÓÂÔÒÑÊÐÂáÕ 2-ØÎÑÓÔÑÆÇÓÉÂÜËÇ ÔÑÇÆËÐÇÐËâ,
Â Ô 2-ÏÇÕËÎÕËÑÔÑÆÇÓÉÂÜËÏË ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÐÇ ÓÇÂÅËÓÖáÕ. ¥Îâ
ÄÔÇØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ ÒÑÕÇÓâ ÂÎÍËÎßÐÑÅÑ ÓÂÆËÍÂÎÂ Ë ÊÂÏÇÜÇ-
ÐËÇ ÂÕÑÏÂ ØÎÑÓÂ (ÏÇÕËÎÕËÑÅÓÖÒÒÞ) ÐÂ ÅËÆÓÑÍÔËÅÓÖÒÒÖ ÒÓË-
ÄÑÆËÎË Í ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑÏÖ ÖÏÇÐßÛÇÐËá ÖÊÐÂÄÂÐËâ.

£ ÓÂÃÑÕÂØ 17, 23 ÐÂ ÒÓËÏÇÓÇ ËÊÏÇÓÇÐËâ ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ Ë
ÒÑÚÄÞ ÃÞÎÑ ÕÂÍÉÇ ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐÑ ÄÎËâÐËÇ ÏÂÕÓËÍÔÂ Ë ÓÂÔÕÄÑ-
ÓËÕÇÎÇÌ Ä ÒÓÑÃÇ. ¢ÞÎÑ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÚÕÑ ÐÂËÃÑÎÇÇ ÚÖÄÔÕÄË-
ÕÇÎßÐÞÇ ÔËÔÕÇÏÞ ÑÍÂÊÂÎËÔß ÐÂËÏÇÐÇÇ ÖÔÕÑÌÚËÄÞ Í ÄÎËâÐËá
ÏÂÕÓËÍÔÂ Ë ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎÇÌ Ä àÍÔÕÓÂÍÕÇ. ¡ÄÕÑÓÞ ÑÕÏÇÚÂáÕ,
ÚÕÑ ÒÓË ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ÎáÃÑÅÑ ÏÇÕÑÆÂ ÂÐÂÎËÊÂ ÐÖÉÐÑ ÐÂØÑÆËÕß
ÍÑÏÒÓÑÏËÔÔÐÑÇ ÓÇÛÇÐËÇ: ÐÂËÃÑÎÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÌ ÂÐÂÎËÊ
ËÎË ÐÂËÃÑÎÇÇ ÕÑÎÇÓÂÐÕÐÞÌ Í ÄÎËâÐËá ÏÂÕÓËÍÔÂ. ¡ÄÕÑÓÞ
ÕÂÍÉÇ ÒÑÆÚÇÓÍËÄÂáÕ, ÚÕÑ ÒÓË ÐÂÎËÚËË ÐÂÃÑÓÂ ØÑÓÑÛÑ ÑØÂ-
ÓÂÍÕÇÓËÊÑÄÂÐÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ Ë ÂÐÕËÅÇÐÑÄ ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ
ÒÑâÄÎâÇÕÔâ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎâÕß ÔÕÓÖÍÕÖ-
ÓÑÒÑÆÑÃÐÞÇ ÄÇÜÇÔÕÄÂ Ä ÑÃÓÂÊÙÂØ ÔÎÑÉÐÑÅÑ ÔÑÔÕÂÄÂ.

£ ÓÂÃÑÕÇ 54 ÃÞÎÂ ÔÆÇÎÂÐÂ ÒÑÒÞÕÍÂ ÒÓÑÔÎÇÆËÕß ÄÎËâÐËÇ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÐÂ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß
ÂÐÂÎËÊÂ. ¬ÑÐÝáÅÂÕÞ Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ØÓÇÐÂ ÃÞÎË ÔËÐÕÇÊËÓÑ-
ÄÂÐÞ ÒÑÏÇÕÑÆÖ ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ à×ËÓÑÄ. £ ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÅÂÒÕÇÐÑÄ
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÔÑÇÆËÐÇÐËâ 13 Ô ÓÂÊÎËÚÐÞÏË ÃÑÍÑÄÞÏË ÓÂÆË-
ÍÂÎÂÏË (àÕËÎ, ËÊÑÒÓÑÒËÎ, ÙËÍÎÑÒÓÑÒËÎ, ÕÓÇÕ-ÃÖÕËÎ, ÙËÍÎÑ-
ÒÇÐÕËÎ) Ë 2-ÕÓÇÕ-ÃÖÕËÎÂÏËÐÑ-4-(1-ÍÂÓÃÑÍÔËÒÇÐÕ-5-ËÎ)-
ÂÏËÐÑ-6-àÕËÎÂÏËÐÑ-ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐ (14).

¹ÇÕÍÑÌ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÄÎËâÐËâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ ÐÂ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ ÒÓÑÔÎÇÆËÕß ÐÇ ÖÆÂÎÑÔß. ¥Îâ ÂÐÕË-
ÕÇÎ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÒÓÑÕËÄ ÃÇÎÍÑÄÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ 3
(ÔÏ.47), ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÒÓË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ ÐÂ
ÑÔÐÑÄÇ ÔÑÇÆËÐÇÐËâ 13 ÖÏÇÐßÛÂÎÂÔß Ä ÓâÆÖ (ÒÓËÄÇÆÇÐÞ R) ËÊÑ-
ÒÓÑÒËÎ>àÕËÎ>ÙËÍÎÑÒÓÑÒËÎ>ÕÓÇÕ-ÃÖÕËÎ>ÙËÍÎÑÒÇÐÕËÎ.
¿ÕË ÉÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÐÇ ÔÄâÊÞÄÂÎËÔß Ô ÍÑÐÝáÅÂÕÑÏ,
ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÏ ËÊ ÔÑÇÆËÐÇÐËâ 14. ¥Îâ ÂÐÕËÕÇÎ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ
ÒÓÑÕËÄ ÃÇÎÍÑÄÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ 7 (ÔÏ.22), ÐÂËÃÑÎßÛÂâ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÆÑÔÕËÅÐÖÕÂ ÒÓË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËË ×ÇÓÏÇÐÕ-
ÐÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ Ô ËÊÑÒÓÑÒËÎßÐÞÏ ÃÑÍÑÄÞÏ ÓÂÆËÍÂ-
ÎÑÏ, Ô ÑÔÕÂÎßÐÞÏË ÉÇ ÍÑÐÝáÅÂÕÂÏË ÔÄâÊÞÄÂÐËâ ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË
ÐÇ ÐÂÃÎáÆÂÎÑÔß.

¬ÂÍ ÄËÆÐÑ ËÊ ËÊÎÑÉÇÐÐÑÅÑ ÄÞÛÇ, ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ ÒÑÎËÍÎÑ-
ÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÆÑÔÕËÚß ÐËÊÍËØ ÒÓÇÆÇÎÑÄ
ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ä ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÑÃÝÇÍÕÂØ.
°ÆÐÂÍÑ ÕÑÕ ×ÂÍÕ, ÚÕÑ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÒÑÎÖÚÂÇÏÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑ-
ÕÑÍ ÑÅÓÂÐËÚÇÐÑ, Â ËØ ÍÂÚÇÔÕÄÑ (Â××ËÐÐÑÔÕß, ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕß)
ÊÂÄËÔËÕ ÑÕ ËÏÏÖÐËÊËÓÖÇÏÑÅÑ ÉËÄÑÕÐÑÅÑ, ÆÇÎÂÇÕ ÐÇÄÑÊÏÑÉ-
ÐÞÏ ËØ ÔÕÂÐÆÂÓÕËÊÂÙËá. ±ÑÔÎÇÆÐÇÅÑ ÐÇÆÑÔÕÂÕÍÂ ÏÑÉÐÑ
ËÊÃÇÉÂÕß, ÒÓËÏÇÐââ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ.

IV. ´ÄÇÓÆÑ×ÂÊÐÞÌ ËÏÏÖÐÑ×ÇÓÏÇÐÕÐÞÌ ÂÐÂÎËÊ
Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ
®ÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ÐÂÛÎË ÛËÓÑÍÑÇ ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ ÆÎâ
ÂÐÂÎËÊÂ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ. °ÆÐÑ ËÊ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄ ÒÓËÏÇÐÇ-
ÐËâ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ì ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ËØ ÔÕÂÐÆÂÓÕË-
ÊÂÙËË Ë ÐÂÓÂÃÑÕÍË ÒÑÚÕË Ä ÐÇÑÅÓÂÐËÚÇÐÐÑÏ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇ.
°ÒËÔÂÐÞ 42 ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ÒÓÑÕËÄ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ë
ÇÅÑ ÏÇÕÂÃÑÎËÕÂ ÅËÆÓÑÍÔËÂÕÓÂÊËÐÂ . £ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÑÏ ELISA
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ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐ ×ÑÓÏÂÕ I, ÒÓËÚÇÏ ÔÏÇÔß ÂÐÕËÕÇÎ Ë ÑÃÓÂÊÙÂ ÒÓÇÆ-
ÄÂÓËÕÇÎßÐÑ ËÐÍÖÃËÓÑÄÂÎË ÒÇÓÇÆ ÆÑÃÂÄÎÇÐËÇÏ ÐÂ ÒÎÂÐÛÇÕ.

²ÂÃÑÕÂ 24 ÔÖÏÏËÓÖÇÕ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÌ ÕÓÇØ ÎÂÃÑ-
ÓÂÕÑÓËÌ ÒÑ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ÏÇÕÑÆÑÄ ELISA ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ô
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ. ¢ÞÎË ËÊÖÚÇÐÞ
ÕÓË ×ÑÓÏÂÕÂ ì I, II Ë IIIÂ. £ÔÇ ÑÐË ÒÑÍÂÊÂÎË ÒÓËÏÇÓÐÑ
ÑÆËÐÂÍÑÄÖá ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß (ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÍÑÐÝáÅÂÕÞ Ô
ÅÂÒÕÇÐÑÏ 3), ÑÆÐÂÍÑ ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ
ÅÂÒÕÇÐÂ 2 (n=2) ÆÎâ ×ÑÓÏÂÕÂ IIIÂ ÖÄÇÎËÚËÎÑ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎß-
ÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ Ä 5 ÓÂÊ. ªÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕË ÒÑÎÖÚÇÐ-
ÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÒÑÍÂÊÂÎÑ, ÚÕÑ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ
ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÔÄâÊÞÄÂáÕÔâ Ô ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÂÏË, ÔÑ-
ÆÇÓÉÂÜËÏË ËÊÑÒÓÑÒËÎßÐÞÌ ÓÂÆËÍÂÎ Ä ÒÑÎÑÉÇÐËË 4 ËÎË 6 Ë
ÏÇÕËÎÕËÑÅÓÖÒÒÖ Ä ÒÑÎÑÉÇÐËË 2; N-ÆÇÊÂÎÍËÎßÐÞÇ Ë ÅËÆÓÑ-
ÍÔËÎßÐÞÇ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞÇ ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÐÇ ÓÇÂÅËÓÖáÕ Ô ÂÐÕË-
ÕÇÎÂÏË. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ËÊÏÇÓÇÐËâ 75 ÑÃÓÂÊÙÑÄ
ÄÑÆÞ ÏÇÕÑÆÑÏ ¤· ÒÓË ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËË ÂÕÓÂÊËÐÂ Ë 48 ÑÃÓÂÊÙÑÄ
ÒÑÚÄÞ ÏÇÕÑÆÑÏ ¤¨· ÒÓË ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËË ÔËÏÂÊËÐÂ ØÑÓÑÛÑ
ÍÑÓÓÇÎËÓÑÄÂÎË Ô ÓÇÊÖÎßÕÂÕÂÏË ELISA. ®ÇÕÑÆ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË
ÆÎâ ËÊÏÇÓÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ë ÔËÏÂÊËÐÂ Ä ÄÑÆÐÞØ ÔÕÑÍÂØ.

³ ÒÓËÏÇÐÇÐËÇÏ ÒÓÇÆÎÑÉÇÐÐÞØ Ä ÓÂÃÑÕÇ 24 ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎß-
ÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÃÞÎ ÄÞÒÑÎÐÇÐ ÙÇÎÞÌ ÓâÆ ÓÂÃÑÕ. £ ÓÂÃÑÕÇ 55

ÔÓÂÄÐËÄÂÎË ÆÑÔÕÑËÐÔÕÄÂ ÆÄÖØ ELISA ÐÂ ÔËÏÂÊËÐ Ë ÂÕÓÂÊËÐ Ô
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ 24 Ë ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎß-
ÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ.17 °ÆÐÂ ËÊ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑ-
ÕÑÍ Ë ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎËÔß ÒÓÑÕËÄ
ÃÇÎÍÑÄÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ 9, Â ÆÓÖÅÂâ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÂâ
ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍÂ ì ÒÓÑÕËÄ ÃÇÎÍÑÄÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ 3.
¢ÞÎÑ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÑ ÆÄÂ ×ÑÓÏÂÕÂ ELISA (II Ë IIIÂ), ÒÓË àÕÑÏ
ÆÎâ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÍÑÐÝáÅÂÕ ÔÑ
ÜÇÎÑÚÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÑÌ ÅÂÒÕÇÐÂ 3 (n=2), Â ÆÎâ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎß-
ÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÑÍ ì ÍÑÐÝáÅÂÕ ÅÂÒÕÇÐÂ 3 (n=3). ±ÓË
ÔÓÂÄÐÇÐËË ÂÐÕËÕÇÎ ÃÞÎÑ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÚÕÑ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ
ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË ÃÑÎÇÇ ÔÒÇÙË×ËÚÐÞ Í ÂÕÓÂÊËÐÖ, ÚÇÏ Í ÔËÏÂ-
ÊËÐÖ, Â ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ÖÊÐÂÄÂÎË ÑÃÂ ÅÇÓÃËÙËÆÂ
ÒÓËÏÇÓÐÑ ÐÂ ÑÆËÐÂÍÑÄÑÏ ÖÓÑÄÐÇ.®ÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ
ÒÑÍÂÊÂÎË ÃÑÎßÛÖá ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß, ÏÇÐßÛÇÇ ÊÐÂÚÇÐËÇ
×ÑÐÂ, ÃÑÎÇÇ ËÐÕÇÐÔËÄÐÖá ÑÍÓÂÔÍÖ ÒÓÑÆÖÍÕÂ ×ÇÓÏÇÐÕÂÕËÄÐÑÌ
ÓÇÂÍÙËË Ë ÃÑÎßÛÖá ÖÔÕÑÌÚËÄÑÔÕß Í ÄÎËâÐËáÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎÇÌ Ë
ÏÂÕÓËÍÔÂ ÒÑ ÔÓÂÄÐÇÐËá Ô ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞÏË ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕ-
ÍÂÏË, ÒÑàÕÑÏÖ ËÏÇÐÐÑ ÑÐË ÃÞÎË ÄÞÃÓÂÐÞ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ.

±ÓË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËË ×ÑÓÏÂÕÑÄ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÚÕÑ ËÔÒÑÎß-
ÊÑÄÂÐËÇ ×ÑÓÏÂÕÂ IIIÂ ÖÄÇÎËÚËÄÂÇÕ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß Ä 10
ÓÂÊ. °ÆÐÂÍÑ ×ÑÓÏÂÕ II ÑÍÂÊÂÎÔâ ÃÑÎÇÇ ÓÇÊËÔÕÇÐÕÐÞÏ Í ÄÎËâ-
ÐËá ÏÂÕÓËÍÔÂ Ë ÆÂÄÂÎ ÏÇÐßÛÇÇ ÊÐÂÚÇÐËÇ ×ÑÐÂ. ´ÂÍ, ÐÂÒÓË-
ÏÇÓ, ÒÓËÔÖÕÔÕÄËÇ ÏÇÕÂÐÑÎÂ, ÂÙÇÕÑÐËÕÓËÎÂ, ÂÙÇÕÑÐÂ ÆÑ 10%,
ÕÇÕÓÂÅËÆÓÑ×ÖÓÂÐÂ ÆÑ 2.5% ÐÇ ÑÍÂÊÞÄÂÎÑ ÄÎËâÐËâ ÐÂ ÓÇÊÖÎß-
ÕÂÕÞ ÂÐÂÎËÊÂ. ¶ÑÓÏÂÕ II ÃÞÎ ÄÞÃÓÂÐ ÆÎâ ÒÓÑÄÇÆÇÐËâ ÂÐÂÎËÊÂ
ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ Ë ÒÑÚÄÞ. £ÒÑÔÎÇÆÔÕÄËË ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÐÐÞÌ ÂÐÂ-
ÎËÊ 55 ÃÞÎ ÖÔÒÇÛÐÑ ÒÓËÏÇÐÇÐ ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÄÞÜÇÎÂÚËÄÂ-
ÐËâ ÔËÏÂÊËÐÂ.56 °ÃÓÂÊÙÞ ÒÑÚÄÞ ÃÞÎË ÔÑÃÓÂÐÞ ÒÑÔÎÇ ËÓÓË-
ÅÂÙËË Ô ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÅÎÖÃËÐÞ, ÒÓËÚÇÏ ÐÂËÃÑÎßÛÂâ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂ-
ÙËâ ÅÇÓÃËÙËÆÂ ÃÞÎÂ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÂ Ä ÄÇÓØÐËØ ÔÎÑâØ ÒÑÚÄÞ
(0.2 Ï). ³ÑÑÃÜÂÇÕÔâ Ñ ÒÓËÏÇÐÇÐËË àÕÑÅÑ ÉÇ ÏÇÕÑÆÂ ÂÐÂÎËÊÂ
ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÔÑÆÇÓÉÂÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ë ÇÅÑ ÏÇÕÂÃÑÎËÕÑÄ Ä
ÏÑÚÇ;57 ¤·, ®³, Ë £¿¨· ÃÞÎË ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÞ ÆÎâ ÆÑÒÑÎÐÇ-
ÐËâ Ë ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐËâ ELISA ÒÓË ÍÂÚÇÔÕÄÇÐÐÑÏ Ë ÍÑÎËÚÇÔÕ-
ÄÇÐÐÑÏ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËË ÏÇÕÂÃÑÎËÕÑÄ ÂÕÓÂÊËÐÂ. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ
ÑÔÐÑÄÐÞÏ ÏÇÕÂÃÑÎËÕÑÏ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ÏÑÚÇ ÎáÆÇÌ, ÍÑÕÑÓÞÇ
ÓÂÃÑÕÂáÕ Ô ÅÇÓÃËÙËÆÂÏË, âÄÎâÇÕÔâ ÂÕÓÂÊËÐÏÇÓÍÂÒÕÖÓÂÕ.
¿ÕÑÕ ÏÇÕÂÃÑÎËÕ ÃÞÎ ÐÂÌÆÇÐ Ä ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËâØ Ä 10 ÓÂÊ ÃÑ'Îß-
ÛËØ, ÚÇÏ ÂÕÓÂÊËÐ ËÎË ÇÅÑ N-ÆÇÊÂÎÍËÎßÐÞÇ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞÇ.
¡ÕÓÂÊËÐÏÇÓÍÂÒÕÖÓÂÕ ÄÞÆÇÎâÎË ËÊ ÏÑÚË, ËÔÒÑÎßÊÖâ Â××ËÐ-
ÐÖá àÍÔÕÓÂÍÙËá Ô ÒÓËÏÇÐÇÐËÇÏ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÔÞÄÑ-
ÓÑÕÑÍ.17, 25 ±ÑÔÎÇ ÐÂÃÎáÆÇÐËâ Ä ÕÇÚÇÐËÇ 10 ÆÐÇÌ ÊÂ ÖÓÑÄÐÇÏ
ÏÇÓÍÂÒÕÖÓÂÕÂ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ÏÑÚÇ ÎáÆÇÌ, ÓÂÃÑÕÂáÜËØ Ô ÂÕÓÂÊË-
ÐÑÏ Ë ÒÑÎÖÚËÄÛËØ ÓÂÊÎËÚÐÞÇ ÆÑÊÞ ÅÇÓÃËÙËÆÂ ÚÇÓÇÊ ÍÑÉÖ ËÎË
ÆÞØÂÕÇÎßÐÞÇ ÒÖÕË, ÃÞÎÑ ÒÓÇÆÎÑÉÇÐÑ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕß ELISA
ÆÎâ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÏÇÓÍÂÒÕÖÓÂÕÂ ÍÂÍ ÃËÑÏÂÓÍÇÓÂ ÒÑÎÖ-
ÚÇÐÐÑÌ ÆÑÊÞ.

£ ÓÂÃÑÕÇ 39 ÒÑÆÓÑÃÐÑ ÂÐÂÎËÊËÓÖÇÕÔâ ÄÎËâÐËÇ ×ÑÓÏÂÕÂ
ELISA Ë ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÐÂ ÚÖÄÔÕÄË-
ÕÇÎßÐÑÔÕß ÆÂÐÐÑÅÑ ÏÇÕÑÆÂ; ÑÒÕËÏÂÎßÐÞÌ ÄÂÓËÂÐÕ ËÔÒÑÎßÊÑ-
ÄÂÎË ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ Ë ÒÑÚÄÞ. ¶ÇÓÏÇÐÕÐÞÇ ÍÑÐÝ-
áÅÂÕÞ Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ØÓÇÐÂ Ë ÜÇÎÑÚÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÑÌ ÃÞÎË
ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÞ ÆÎâ ÅÂÒÕÇÐÑÄ 2 Ë 3 (n=2, 5) ÒÑ ÏÇÕÑÆÖ
ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ à×ËÓÑÄ. ªÔÔÎÇÆÑÄÂÐÑ ÚÇÕÞÓÇ ×ÑÓÏÂÕÂ ì
II, III, IIIÂ, IIIÃ. ±ÓË ÔËÐÕÇÊÇ ×ÇÓÏÇÐÕÐÞØ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÓÂÊÎËÚÐÞÇ ÔÑÑÕÐÑÛÇÐËâ ÂÐÕËÅÇÐ : ×ÇÓÏÇÐÕ.
°ÍÂÊÂÎÑÔß, ÚÕÑ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ ÏÂÎÑ ÊÂÄËÔËÕ ÑÕ
ÔÑÑÕÐÑÛÇÐËâ ÂÐÕËÅÇÐ : ×ÇÓÏÇÐÕ, ØÑÕâ ÒÓË ÖÄÇÎËÚÇÐËË ÍÑÎË-
ÚÇÔÕÄÂ ÅÂÒÕÇÐÂ ÒÓÑÒÑÓÙËÑÐÂÎßÐÑ ÖÄÇÎËÚËÄÂÎÂÔß ÑÒÕËÚÇÔÍÂâ
ÒÎÑÕÐÑÔÕß ÒÓÑÆÖÍÕÂ ×ÇÓÏÇÐÕÂÕËÄÐÑÌ ÓÇÂÍÙËË. ³ÓÂÄÐÇÐËÇ
×ÇÓÏÇÐÕÐÞØ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ ÒÑÍÂÊÂÎÑ, ÚÕÑ ÆÎâ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ Ô
ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ØÓÇÐÂ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇ ÅÂÒÕÇÐÑÄ Ô ÔÂÏÑÌ ÆÎËÐ-
ÐÑÌ äÐÑÉÍÑÌã (n=5) ÖÄÇÎËÚËÄÂÇÕ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß Ä 3 ë 5
ÓÂÊ ÒÑ ÔÓÂÄÐÇÐËá Ô ÅÂÒÕÇÐÂÏË Ô ÍÑÓÑÕÍÑÌ äÐÑÉÍÑÌã (n=2).
¥Îâ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ ÔÑ ÜÇÎÑÚÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÑÌ ÍÂÓÕËÐÂ ÃÞÎÂ
ÑÃÓÂÕÐÑÌ. £ ÑÃÜÇÏ, ÍÑÐÝáÅÂÕÞ ÔÑ ÜÇÎÑÚÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÑÌ
ÑÍÂÊÂÎËÔß ØÖÉÇ, ÚÇÏ ÍÑÐÝáÅÂÕÞ Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ØÓÇÐÂ, ÕÂÍ
ÍÂÍ ÆÎâ ÐËØ ÕÓÇÃÑÄÂÎÑÔß ÏÇÐßÛÇÇ ÓÂÊÄÇÆÇÐËÇ Ë ÃÑÎßÛÇ ÄÓÇ-
ÏÇÐË ÆÎâ ÓÂÊÄËÕËâ ÑÍÓÂÔÍË ÒÓÑÆÖÍÕÂ ×ÇÓÏÇÐÕÂÕËÄÐÑÌ ÓÇÂÍ-
ÙËË. £ ËÕÑÅÇ ÔÂÏÞÏ ÎÖÚÛËÏ ÑÍÂÊÂÎÔâ ×ÇÓÏÇÐÕÐÞÌ ÍÑÐÝáÅÂÕ
ÅÂÒÕÇÐÂ 3 Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ØÓÇÐÂ. ¡ÄÕÑÓÞ 39 ÑÕÏÇÚÂáÕ, ÚÕÑ
ÐÂÌÆÇÐÐÂâ ÆÎâ ÓÂÊÐÞØ ×ÇÓÏÇÐÕÑÄ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕß ÐÇÏÐÑÅÑ
ÖÆËÄËÕÇÎßÐÂ, Ë ÔÄâÊÞÄÂáÕ ÇÇ Ô ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÏÂÔÔÑÌ ×ÇÓÏÇÐÕÂ Ë,
ÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, Ô ÓÂÊÎËÚÐÞÏ ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐËÇÏ ÅÂÒÕÇÐÂ ÐÂ ÇÅÑ
ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË Ë ÄÑÊÏÑÉÐÞÏË ÔÕÇÓËÚÇÔÍËÏË ÊÂÕÓÖÆÐÇÐËâÏË.

±ÓË ÔÓÂÄÐÇÐËË ÓÂÊÎËÚÐÞØ ×ÑÓÏÂÕÑÄ ÃÞÎÑ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ,
ÚÕÑ ÐÂËÏÇÐÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÏ Ë àÍÑÐÑÏËÚÐÞÏ ÒÑ ÓÂÔØÑÆÖ
ÓÇÂÅÇÐÕÑÄ ÃÞÎ ×ÑÓÏÂÕ II. ¶ÑÓÏÂÕÞ III, IIIÂ, IIIÃ ÃÞÎË
ÒÓËÏÇÓÐÑ ÓÂÄÐÞ ÒÑ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË, ÐÑ ÆÎâ ×ÑÓÏÂÕÂ III
ÕÓÇÃÑÄÂÎÑÔß ÃÑÎßÛÇ ÄÓÇÏÇÐË ÆÎâ ÓÂÊÄËÕËâ ÑÍÓÂÔÍË ÕÑÌ ÉÇ
ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË, ÚÕÑ Ë ÆÎâ×ÑÓÏÂÕÑÄ IIIÂ Ë IIIÃ, ÍÓÑÏÇ ÕÑÅÑ ÆÎâ
ÐÇÅÑ ÐÂÃÎáÆÂÎÔâ ÃÑÎßÛËÌ ÓÂÊÃÓÑÔ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÄ ÑÕ ÒÎÂÐÛÇÕÂ
Í ÒÎÂÐÛÇÕÖ. ªÊ ×ÑÓÏÂÕÑÄ IIIÂ Ë IIIÃ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ÃÞÎ ÄÞÃÓÂÐ
ÒÇÓÄÞÌ, ÍÂÍ ÃÑÎÇÇ àÍÑÐÑÏËÚÐÞÌ. ¯ÂËÃÑÎßÛËÇ ÒÓÑÙÇÐÕÞ
ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÅÑ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÐËâ ÐÂÃÎáÆÂÎËÔß ÆÎâ ÂÕÓÂÊËÐÂ ì
100, ÒÓÑÒÂÊËÐÂ ì 147, ÂÏÇÕÓËÐÂ ì 70 Ë ÔËÏÂÊËÐÂ ì 32%.

° ÒÑÎÖÚÇÐËË ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ Ë Ñ ÚÓÇÊÄÞÚÂÌÐÑ
ÒÓÑÔÕÑÏ ÒÑÎÖÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÏ ÏÇÕÑÆÇ ÂÐÂÎËÊÂ ÂÕÓÂÊËÐÂ ÐÂ
ÒÑÎÑÔÍÂØ ÔÑÑÃÜÂÇÕÔâ Ä ÓÂÃÑÕÇ 58. ±ÓÑÆÑÎÉËÕÇÎßÐÑÔÕß ÂÐÂ-
ÎËÊÂ ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ 20 ÏËÐ. ±ÑÎÑÔÍË ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ ÒÑÍÓÞ-
ÄÂáÕ ÂÐÕËÄËÆÑÄÞÏË ÂÐÕËÕÇÎÂÏË, ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÏË ÂÐÕË-
ÕÇÎÂÏË Ë ÍÂÊÇËÐÑÏ. ¥Îâ ÂÐÂÎËÊÂ ÔÏÇÛËÄÂáÕ ÂÎËÍÄÑÕÖ ÂÐÂ-
ÎËÊËÓÖÇÏÑÅÑ ÑÃÓÂÊÙÂ Ë ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ Ë ÒÑÏÇÜÂáÕ
ÇÇ ÐÂ ÒÑÎÑÔÍÖ ÐÂ 5 ÏËÐ, ÒÑÔÎÇ ÒÓÑÏÞÄÍË ÒÓÑâÄÎâáÕ ÑÍÓÂÔÍÖ.
¥ÂÐÐÞÌ ÏÇÕÑÆ ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÄËÊÖÂÎßÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎâÕß ÔÑÆÇÓÉÂÐËÇ
ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ÄÑÆÇ ÒÓË ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË ÃÑÎÇÇ 0.5 ÐÅ . ÏÎ71. ®ÑÐÑ-
ÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ÕÂÍÉÇ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎËÔß ÆÎâ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍË
ELISA. ±ÓËÏÇÐÇÐËÇ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ ÅÂÒÕÇÐÑÄ 2 Ë 3 Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂ-
ÊÑÌ ØÓÇÐÂ ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÐÇ ÆÂÎÑ ÓÂÊÎËÚËâ Ä ÍÂÎËÃÓÑÄÑÚÐÞØ
ÍÓËÄÞØ, Ë ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÍÑÐÝáÅÂÕ ÅÂÒÕÇÐÂ 3.

±ÑÔÎÇ ÊÂÒÓÇÜÇÐËâ ÒÓËÏÇÐÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ¤ÇÓÏÂÐËË, ÑÐ
ÒÑÄÔÇÏÇÔÕÐÑ ÔÕÂÎ ÊÂÏÇÐâÕßÔâ ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐÑÏ. ±ÑàÕÑÏÖ Ä
ÒÑÔÎÇÆÐÇÇ ÄÓÇÏâ ÒÑâÄËÎÔâ ÓâÆ ÓÂÃÑÕ ÒÑ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ELISA
àÕÑÅÑ ÅÇÓÃËÙËÆÂ. £ ÓÂÃÑÕÇ ¤ËÓÛÂ Ë ·ÑÍÂ 18 ÑÒËÔÂÐ ÔËÐÕÇÊ
ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞØ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐÂ ÔÑ
ÜÇÎÑÚÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÑÌ Ë Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ×ÑÓÏÂÕÂ III.
¢ÞÎË ÒÑÎÖÚÇÐÞ ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ÐÇÑÉËÆÂÐÐÞÇ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ. ¥Îâ
ÂÐÕËÕÇÎ, ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÐÞØ ÒÓÑÕËÄ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÅÂÒÕÇÐÂ 7
ÐÂËÃÑÎßÛÖá ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÖá ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕß ÒÑÍÂÊÂÎË ÕÇÓÃÖÕ-
ÓËÐ Ë ÒÓÑÏÇÕÓËÐ (ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ 0.1 Ë 0.3 ÐÅ . ÏÎ71

ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÑ), Â ÂÐÕËÕÇÎÂ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ ÒÓÑÕËÄ ÃÇÎÍÑÄÑÅÑ
ÍÑÐÝáÅÂÕÂ 1 (ÔÏ. ÕÂÃÎ. 2), ÒÑÍÂÊÂÎË ÐÂËÃÑÎßÛÇÇ ÖÊÐÂÄÂÐËÇ
ÆÎâ ÂÊËÒÓÑÕÓËÐÂ (ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ 1 ÐÅ . ÏÎ71). ±ÑÎÖÚÇÐ-
ÐÞÇ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ 18 ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÞ Ä ÏÐÑÅÑÚËÔ-
ÎÇÐÐÞØ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâØ. £ ÓÂÃÑÕÇ 59 ÒÓÇÆÎÑÉÇÐÑ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕß
ÆÇÍÔÕÓÂÐ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÄÞÔÑÍÑÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÐÑÔËÕÇÎâ. ±ÓË
ÒÓËÏÇÐÇÐËË ÃÇÎÍÑÄÞØ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ Ë ÍÑÐÝáÅÂÕÂ Ô ÆÇÍÔÕÓÂ-

646 ³.¡.¦ÓÇÏËÐ, ¨.£.³ÂÏÔÑÐÑÄÂ, ¡.®.¦ÅÑÓÑÄ



ÐÑÏÐÂ×ÑÓÏÂÕÇ I ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÚÖÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ
Ä ÑÃÑËØ ÔÎÖÚÂâØ ÒÓËÏÇÓÐÑ ÑÆËÐÂÍÑÄÂâ. °ÕÏÇÚÇÐÞ ÒÓÇËÏÖ-
ÜÇÔÕÄÂ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÄ Ô ÆÇÍÔÕÓÂÐÑÏ: ÖÔÕÑÌÚËÄÑÔÕß Í ÆÇÐÂÕÖÓÂ-
ÙËË, ÔÕÂÃËÎßÐÑÔÕß Í ÄÑÊÆÇÌÔÕÄËá ÄÞÔÑÍËØ ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓ,
ÓÂÊÎËÚÐÞØ pH Ë ÔÑÎÇÌ.

ªÊÖÚÇÐÑ ÄÎËâÐËÇ ÄÓÇÏÇÐË ËÐÍÖÃÂÙËË ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ
ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÐÂ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ELISA. ªÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÏÑÐÑ-
ÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ,18, 42 ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕ-
ÍË 22, 47 Ë ×ÑÓÏÂÕ III. ¥Îâ ÒÑÎÖÚÇÐËâ ÂÐÕËÕÇÎ ÐÂ ÃÇÎÍÑÄÞÇ
ÍÑÐÝáÅÂÕÞ ÅÂÒÕÇÐÑÄ 3 ÃÞÎ ÒÓËÏÇÐÇÐ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÞÌ ×ÇÓ-
ÏÇÐÕÐÞÌ ÍÑÐÝáÅÂÕ, ÆÎâ ÑÔÕÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ì ÍÑÐÝáÅÂÕ
ÔÑÇÆËÐÇÐËâ 14. ¬ÑÐÝáÅÂÕÞ Ô ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ØÓÇÐÂ ÃÞÎË ÒÑÎÖ-
ÚÇÐÞ ÒÑ ÏÇÕÑÆÖ ÂÍÕËÄËÓÑÄÂÐÐÞØ à×ËÓÑÄ. £ÓÇÏâ ËÐÍÖÃÂÙËË
ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÄÂÓßËÓÑÄÂÎË ÑÕ 1 ÏËÐ ÆÑ 40 Ú. ¥Îâ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎß-
ÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ËÊÏÇÐÇÐËÇ ÒÑÎÑÉÇÐËâ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ ÕÑÚÍË ÍÂÎËÃ-
ÓÑÄÑÚÐÑÌ ÍÓËÄÑÌ ÃÞÎÑ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÏ (5 ÒÑÓâÆÍÑÄ). ¡ÄÕÑÓÞ
ÑÃÝâÔÐâáÕ àÕÑ ÐÂÎËÚËÇÏ Ä ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÑÌ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍÇ
×ÓÂÍÙËÌ ÂÐÕËÕÇÎ ÓÂÊÎËÚÐÑÌ Â××ËÐÐÑÔÕË. °ÕÏÇÚÇÐÑ, ÚÕÑ
ÕÂÍÑÌ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÌ ÆËÂÒÂÊÑÐ ÑÒÓÇÆÇÎâÇÏÞØ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÌ
ÒÑÊÄÑÎËÕ ÒÓÑÄÑÆËÕß ÂÐÂÎËÊ ÐÇÓÂÊÃÂÄÎÇÐÐÑÅÑ ÑÃÓÂÊÙÂ Ä
ÛËÓÑÍÑÏ ÆËÂÒÂÊÑÐÇ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÌ ÕÑÎßÍÑ ÊÂ ÔÚÇÕ ËÊÏÇÐÇÐËâ
ÄÓÇÏÇÐË ËÐÍÖÃÂÙËË ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ. ¥Îâ ÏÑÐÑÍÎÑ-
ÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÕÂÍÑÇ ËÊÏÇÐÇÐËÇ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑ ÏÇÐßÛÇ
(ÑÍÑÎÑ ÑÆÐÑÅÑ ÒÑÓâÆÍÂ). µÏÇÐßÛÇÐËÇ ÄÓÇÏÇÐË ËÐÍÖÃÂÙËË
ÒÓËÄÑÆËÎÑ Í ÖÏÇÐßÛÇÐËá ÊÐÂÚÇÐËÌ ÑÒÕËÚÇÔÍÑÌ ÒÎÑÕÐÑÔÕË
ÒÓÑÆÖÍÕÂ ×ÇÓÏÇÐÕÂÕËÄÐÑÌ ÓÇÂÍÙËË. °ÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÚÕÑ ÖÏÇÐß-
ÛÇÐËÇ ÄÓÇÏÇÐË ÂÐÂÎËÊÂ ÐÇ ÒÓËÄÑÆËÎÑ Í ÖÏÇÐßÛÇÐËá ÒÇÓÇ-
ÍÓÇÔÕÐÑÌ ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕË. ¥Îâ ÑÒÕËÏËÊËÓÑÄÂÐÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ ÐÂ
ÂÕÓÂÊËÐ ÐÂ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÑÌ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍÇ ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖ-
ÉÇÐËâ ÔÑÔÕÂÄËÎ 2 ÐÅ . Î71 (ÄÓÇÏâ ËÐÍÖÃÂÙËË 1 ÏËÐ), ÆÎâ ÏÑÐÑ-
ÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÐÂ ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ ì 30 ÐÅ . Î71 (ÄÓÇÏâ
ËÐÍÖÃÂÙËË 7 ÏËÐ).

£ ÓÂÃÑÕÇ 19 ÃÞÎË ÒÑÎÖÚÇÐÞ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ ÐÂ
ÃÇÎÍÑÄÞÌ ÍÑÐÝáÅÂÕ ÅÂÒÕÇÐÂ 1. ±ÓÑÄÇÆÇÐÂ ÑÒÕËÏËÊÂÙËâ
ELISA ÐÂ ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÓÂÊÎËÚÐÞØ ×ÑÓÏÂ-
ÕÑÄ (I, ÏÑÆË×ËÍÂÙËâ I ÏÇÕÍÑÌ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÃËÑ-
ÕËÐÑÏ Ô ÒÑÔÎÇÆÖáÜËÏ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËÕÇÏ Ô ÍÑÐÝáÅÂÕÑÏ
ÔÕÓÇÒÕÂÄËÆËÐ ë ÒÓÇÑÍÔËÆÂÊÂ ØÓÇÐÂ, IIIÂ). ¥Îâ ÒÓÑÄÇÆÇÐËâ
ÂÐÂÎËÊÂ Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ×ÑÓÏÂÕÂ I ÒÓËÏÇÐâÎË ÃÇÎÍÑÄÞÌ
ÍÑÐÝáÅÂÕ ÅÂÒÕÇÐÂ 2, Â ÆÎâ IIIÂ ì ×ÇÓÏÇÐÕÐÞÌ ÍÑÐÝáÅÂÕ
ÅÂÒÕÇÐÂ 2 Ô ËÊÑÒÓÑÒËÎÑÏ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÃÑÍÑÄÑÅÑ ÓÂÆËÍÂÎÂ.
±ÑÍÂÊÂÐÑ ÖÄÇÎËÚÇÐËÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË Ä ÓâÆÖ ×ÑÓÏÂÕÑÄ: I,
ÏÑÆË×ËÙËÓÑÄÂÐÐÞÌ I, IIIÂ.

ªÕÂÍ, ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÆÎâ ÂÐÂÎËÊÂ
ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ, ÍÂÍ ÒÓÂÄËÎÑ, ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÆÑÔÕËÚß ÃÑÎß-
ÛÇÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÂÐÂÎËÊÂ ÒÑ ÔÓÂÄÐÇÐËá Ô ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎß-
ÐÞÏË ÂÐÕËÕÇÎÂÏË. °ÆÐÂÍÑ ÐÇ ÖÆÂÇÕÔâ ÍÂÓÆËÐÂÎßÐÑ ÖÎÖÚÛËÕß
ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ, ÕÂÍ ÍÂÍ Ë ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ
ÒÑÍÂÊÞÄÂáÕ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑÇ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÇ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÐËÇ ÆÎâ
ÓÑÆÔÕÄÇÐÐÞØ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ. £ÑÊÏÑÉÐÑ, àÕÑ ÔÄâÊÂÐÑ Ô
ÐÇÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÏË ËÊÏÇÐÇÐËâÏË Ä ÔÕÓÖÍÕÖÓÇ ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ ÆÂÐ-
ÐÑÌ ÅÓÖÒÒÞ, ÍÑÕÑÓÞÇ, ÍÂÍ ÒÓÂÄËÎÑ, ÍÂÔÂáÕÔâ ÕÑÎßÍÑ ÂÎÍËÎß-
ÐÑÅÑ ÓÂÆËÍÂÎÂ Ä ÃÑÍÑÄÑÌ ÙÇÒË.

V. ¬ÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÇ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËÇ ÐÇÔÍÑÎßÍËØ
ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ Ä ÑÆÐÑÌ ÒÓÑÃÇ
±ÓËÐÂÎËÚËË Ä ÒÓÑÃÇ ÐÇÔÍÑÎßÍËØ ÓÑÆÔÕÄÇÐÐÞØ ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ ËÊ-
ÊÂ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÅÑ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÐËâ ÔÑ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑ-
ÒÑÆÑÃÐÞÏË ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÂÏË ÐÇÄÑÊÏÑÉÐÑ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐ-
ÐÑÇ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËÇ ÑÆÐÑÅÑ ËÊ ÐËØ. ¯ËÉÇ ÏÞ ÓÂÔÔÏÑÕÓËÏ
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÆÄÖØ ÓÂÃÑÕ, Ä ÍÑÕÑÓÞØ ÒÓÇÆÎÂÅÂáÕÔâ ÒÖÕË ÓÇÛÇ-
ÐËâ àÕÑÌ ÒÓÑÃÎÇÏÞ.

±ÓËÏÇÐÇÐËÇ ÐÂÃÑÓÂ ÑØÂÓÂÍÕÇÓËÊÑÄÂÐÐÞØ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎß-
ÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ ÆÎâ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÅÑ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ,
ÔËÏÂÊËÐÂ Ë ÙËÂÐÂÊËÐÂ Ä ÑÆÐÑÏ ÑÃÓÂÊÙÇ ÒÓË ÂÐÂÎËÊÇ ÄÞÃÓÑ-
ÔÑÄ Ë ÔÏÞÄÑÄ ÑÒËÔÂÐÑ Ä ÓÂÃÑÕÇ 26. ¢ÞÎÑ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÑ ÒâÕß
ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ,24 ÕÓË ×ÑÓÏÂÕÂì I (Ô ÒÓÇÆÞÐÍÖÃÂ-
ÙËÇÌ ÔÏÇÔË ÓÂÔÕÄÑÓÂ ÂÐÕËÕÇÎ Ë ÑÃÓÂÊÙÂ ËÎË ÔÕÂÐÆÂÓÕÂ), II Ë
IIIÂ ì Ë ÓÂÊÎËÚÐÞÇ (ÅÑÏÑ- Ë ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÞÇ) ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ

ELISA ÂÐÕËÅÇÐÑÄ. ªÊ ÒâÕË ÒÇÓÄÑÐÂÚÂÎßÐÑ ÒÓÇÆÎÑÉÇÐÐÞØ
ÂÐÕËÕÇÎ ÃÞÎÑ ÑÕÑÃÓÂÐÑ ÕÓË Ô ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÌ ÓÇÂÍ-
ÕËÄÐÑÔÕßá ÐÂ ÂÕÓÂÊËÐ, ÔËÏÂÊËÐ Ë ÙËÂÐÂÊËÐ. ¯ÂËÃÑÎßÛÂâ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÐÂÃÎáÆÂÎÂÔß ÆÎâ ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÞØ ÔËÔÕÇÏ.
±Ñ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÎÖÚÛËÏ ÃÞÎ ×ÑÓÏÂÕ II, Ö ×ÑÓÏÂÕÂ IIIÂ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÃÞÎÂ ÐÇÏÐÑÅÑ ÐËÉÇ, ÐÑ ÒÓË àÕÑÏ ÒÓÑÆÑÎ-
ÉËÕÇÎßÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ ÏÇÐßÛÇ ÐÂ 2 Ú. ³ÐÂÚÂÎÂ ÄÔÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ
ÂÐÂÎËÊËÓÑÄÂÎËÔß ÐÂ ×ÑÓÏÂÕÇ I Ô ÃÇÎÍÑÄÞÏË ÍÑÐÝáÅÂÕÂÏË
ÅÂÒÕÇÐÑÄ 3 Ë 9 Ô ¢³¡, ÐÂ ×ÑÓÏÂÕÇ II Ô ×ÇÓÏÇÐÕÐÞÏË
ÍÑÐÝáÅÂÕÂÏË ÅÂÒÕÇÐÑÄ 2, n=2 Ë 3, n=2, ÐÂ ×ÑÓÏÂÕÇ IIIÂ Ô
×ÇÓÏÇÐÕÐÞÏ ÍÑÐÝáÅÂÕÑÏ ÅÂÒÕÇÐÂ 2, n=2. ¥Îâ ÂÐÂÎËÊÂ
ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÕÓË ELISA (Ô ÓÂÊÎËÚÐÞÏË
ÂÐÕËÕÇÎÂÏË) ÐÂ ×ÑÓÏÂÕÇ IIIÂ Ô ÍÑÐÝáÅÂÕÑÏ ÅÂÒÕÇÐÂ 2, n=2.
±ÑÆØÑÆ Í ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÏÖ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËá ÐÇÔÍÑÎßÍËØ ÅÇÓÃË-
ÙËÆÑÄ ÑÔÐÑÄÂÐ ÐÂ ÆÑÒÖÜÇÐËË, ÚÕÑ ÐÂÃÎáÆÂÇÏÞÌ Ë ËÊÏÇÓâÇ-
ÏÞÌ Ä ËÏÏÖÐÑÂÐÂÎËÊÇ (Õ.Ç. Ä ELISA) ÑÕÄÇÕ ÂÐÕËÕÇÎ,
ÔÄâÊÞÄÂáÜËØÔâ Ô ÂÐÕËÅÇÐÂÏË, ÒÓËÔÖÕÔÕÄÖáÜËÏË Ä ÒÓÑÃÇ,
ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕ ÔÑÃÑÌ äÔÖÏÏÂÓÐÞÌ ÑÕÄÇÕã ÐÂ ÄÔÇ ÓÇÂÅËÓÖáÜËÇ
ÂÐÕËÅÇÐÞ. ¯ÂÃÎáÆÂÇÏÞÌ ÑÕÄÇÕ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâáÕ Ä ÄËÆÇ ÖÓÂÄ-
ÐÇÐËâ

ELISA-ÑÕÄÇÕ=A(XA)+B(XB)+C(XC)+ ... +Z(XZ),

ÅÆÇ ELISA-ÑÕÄÇÕ ì ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÂÐÂÎËÕÂ, ÑÒÓÇÆÇÎÇÐÐÑÇ ÒÑ
ÍÂÎËÃÓÑÄÑÚÐÑÌ ÍÓËÄÑÌ ÂÐÕËÅÇÐÂ, ÄÞÃÓÂÐÐÑÅÑ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ
ÔÕÂÐÆÂÓÕÂ; A, B, C Ë Z ì ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËâ ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÂÐÕË-
ÅÇÐÑÄ; XA, XB, XC, XZ ì ÍÑà××ËÙËÇÐÕÞ ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕË àÕËØ
ÂÐÕËÅÇÐÑÄ.

£ ÆÂÐÐÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ELISA-ÑÕÄÇÕ ÄÞÓÂÉÂÎË Ä ÏËÍÓÑÏÑÎâØ
ÂÕÓÂÊËÐÂ, ÍÑà××ËÙËÇÐÕ ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕË ÆÎâ ÍÑÕÑÓÑÅÑ ÃÞÎ
ÒÓËÐâÕ ÊÂ ÇÆËÐËÙÖ. ¬Ñà××ËÙËÇÐÕ ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕË ÆÓÖÅËØ ÅÇÓ-
ÃËÙËÆÑÄ ÑÒÓÇÆÇÎâÎË ËÊ ÐÂÍÎÑÐÂ ÒÓâÏÑÌ ÐÂ ÅÓÂ×ËÚÇÔÍÑÌ
ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕÄÇÕÂ ELISA ÑÕ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË ÂÐÕËÅÇÐÂ (ÔËÏÂ-
ÊËÐÂ ËÎË ÙËÂÐÂÊËÐÂ). ±ÓË ÂÐÂÎËÊÇ ÑÃÓÂÊÙÑÄ, ÔÑÆÇÓÉÂÜËØ ÕÓË
ÅÇÓÃËÙËÆÂ, ÆÎâ ÍÂÉÆÑÅÑ ELISA ÔÑÔÕÂÄÎâÎË ÖÓÂÄÐÇÐËâ

ELISA-ÑÕÄÇÕ 1=A(XA1)+B(XB1)+C(XC1),

ELISA-ÑÕÄÇÕ 2=A(XA2)+B(XB2)+C(XC2),

ELISA-ÑÕÄÇÕ 3=A(XA3)+B(XB3)+C(XC3),

ÅÆÇ ¡, £, ³ ì ÐÇËÊÄÇÔÕÐÞÇ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË ÂÕÓÂÊËÐÂ, ÔËÏÂÊËÐÂ
Ë ÙËÂÐÂÊËÐÂ; XAi, XBi, XCi ì ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÑ ÍÑà××ËÙËÇÐÕÞ
ÓÇÂÍÕËÄÐÑÔÕË ÂÕÓÂÊËÐÂ, ÔËÏÂÊËÐÂ Ë ÙËÂÐÂÊËÐÂ ÒÓË ËÔÒÑÎßÊÑ-
ÄÂÐËË ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ (i=173).

²ÇÛÂâ ÔËÔÕÇÏÖ ËÊ ÕÓÇØ ÖÓÂÄÐÇÐËÌ Ô ÕÓÇÏâ ÐÇËÊÄÇÔÕÐÞÏË,
ÑÒÓÇÆÇÎâÎË ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÍÂÉÆÑÅÑ ÅÇÓÃËÙËÆÂ Ä ÒÓÑÃÇ. ªÊÏÇÓÇ-
ÐËÇ ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ ÒÑÍÂÊÂÎÑ, ÚÕÑ ÂÕÓÂÊËÐ Ë ÑÃÜÇÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ
ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ ÑÒÓÇÆÇÎâáÕÔâ Ô ØÑÓÑÛÇÌ ÕÑÚÐÑÔÕßá Ë ÄÑÔÒÓÑËÊ-
ÄÑÆËÏÑÔÕßá, ÕÑÅÆÂ ÍÂÍ ÔËÏÂÊËÐ Ë ÙËÂÐÂÊËÐ ì ÏÇÐÇÇ ÕÑÚÐÑ.

° ÒÓËÏÇÐÇÐËË ÆÄÖØ ÂÐÕËÕÇÎ ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕË
ÆÎâ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÐÂÎËÚËâ Ä ÒÓÑÃÇ ËÊÄÇÔÕÐÑÅÑ ÒÇÔÕËÙËÆÂ
ÔÑÑÃÜÂÇÕÔâ Ä ÓÂÃÑÕÇ 61. ¥Îâ ËÊÏÇÓÇÐËâ ÑÃÓÂÊÙÑÄ ÄÑÆÞ ÒÓË-
ÏÇÐâÎË ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÖá ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍÖ (ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÂâ ÓÇÂÍ-
ÕËÄÐÑÔÕß ÐÂ ÂÕÓÂÊËÐ ì 100, ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ ì 4%)47 Ë
ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ (ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐ ì 100, ÂÕÓÂÊËÐ ì
25%)18. £ ÂÐÂÎËÊÇ ÐÂ ÂÕÓÂÊËÐ ÊÐÂÚÇÐËÇ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÌ ÓÇÂÍ-
ÕËÄÐÑÔÕË ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐÂ (4%) ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÆÎâ ÄÞÚËÔÎÇÐËâ
ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÑÐÐÑÅÑ àÍÄËÄÂÎÇÐÕÂ ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐÂ. ¡ÐÂÎÑÅËÚ-
ÐÞÇ ÄÞÚËÔÎÇÐËâ ÃÞÎË ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ ÒÓË ÂÐÂÎËÊÇ ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐÂ.
©ÂÕÇÏ ÑÒÓÇÆÇÎâÎË ÑÕÐÑÛÇÐËÇ ÏÇÐßÛÇÅÑ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÑÐÐÑÅÑ
àÍÄËÄÂÎÇÐÕÂ Í ÃÑÎßÛÇÏÖ ÆÎâ ÍÂÉÆÑÅÑ ÅÇÓÃËÙËÆÂ. ¦ÔÎË àÕÑ
ÑÕÐÑÛÇÐËÇ ÎÇÉÂÎÑ Ä ÒÓÇÆÇÎÂØ 0.471, ÕÑ ÆÇÎÂÎË ÄÞÄÑÆ Ñ
ÒÓËÔÖÕÔÕÄËË ÅÇÓÃËÙËÆÂ Ä ÒÓÑÃÇ. ¢ÞÎÂ ÒÑÎÖÚÇÐÂ ÖÆÑÄÎÇÕÄÑ-
ÓËÕÇÎßÐÂâ ÍÑÓÓÇÎâÙËâ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÄ Ô ¤·. ´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ,
ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÏÇÕÑÆÑÏ ELISA Ä ÑÃÓÂÊÙÇ ÄÑÆÞ ÏÑÉÐÑ ÃÞÔÕÓÑ
ÑÒÓÇÆÇÎËÕß ÕËÒ ËÔÒÑÎßÊÖÇÏÑÅÑ ÅÇÓÃËÙËÆÂ.
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VI. ¡ÎßÕÇÓÐÂÕËÄÐÞÇ ÏÇÕÑÆÞ ËÏÏÖÐÑÂÐÂÎËÊÂ
¬ÓÑÏÇ ÑÃÞÚÐÑ ÒÓËÏÇÐâÇÏÑÌ ÔÒÇÍÕÓÑ×ÑÕÑÏÇÕÓËÚÇÔÍÑÌ ÆÇ-
ÕÇÍÙËË ÒÓÑÆÖÍÕÂ ×ÇÓÏÇÐÕÂÕËÄÐÑÌ ÓÇÂÍÙËË ÄÑÊÏÑÉÐÂ ÓÇÅËÔÕ-
ÓÂÙËâ ÇÅÑ ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËË ËÎË ÎáÏËÐÇÔÙÇÐÙËË.

°ÒËÔÂÐÞ ÆÄÂ ÄÂÓËÂÐÕÂ ËÏÏÖÐÑÂÐÂÎËÊÂ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ë ÔËÏÂ-
ÊËÐÂ Ô ÖÔËÎÇÐÐÑÌ ÎáÏËÐÇÔÙÇÐÙËÇÌ.62, 63 £ ÒÇÓÄÑÏ ÔÎÖÚÂÇ
ÏÇÚÇÐÐÞÌ ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÑÌ ÅÂÒÕÇÐ ÍÑÐÍÖÓËÓÑÄÂÎ Ô ÂÐÂÎËÕÑÏ ÊÂ
ÙÇÐÕÓÞ ÔÄâÊÞÄÂÐËâ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ, ÂÆÔÑÓÃËÓÑÄÂÐ-
ÐÞØ ÐÂ ÒÓÑÃËÓÍÂØ. ©ÂÕÇÏ ÒÓÑÃËÓÍË ÒÓÑÏÞÄÂÎË Ë ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ
ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÞ, ÔÄâÊÂÄÛÇÌÔâ Ô ÂÐÕËÕÇÎÂÏË ÑÒÓÇÆÇÎâÎË, ËÔ-
ÒÑÎßÊÖâ ËÊÑÎáÏËÐÑÎßÐÞÌ ÓÇÂÅÇÐÕ. ±ÓË ÒÓËÏÇÐÇÐËË ÒÎÂÐ-
ÛÇÕÑÄ ÆËÂÒÂÊÑÐ ÑÒÓÇÆÇÎâÇÏÞØ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÌ ÔÑÔÕÂÄËÎ
0.01 ë 1 ÐÅ . ÏÎ71. ¬ÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË ÓÇÂÅÇÐÕÑÄ ÒÑ ÔÓÂÄÐÇÐËá Ô
ÑÃÞÚÐÞÏÏÇÕÑÆÑÏ ÃÞÎË ÖÄÇÎËÚÇÐÞ, ÚÕÑÃÞ ÖÏÇÐßÛËÕß ÄÓÇÏâ
ËÐÍÖÃÂÙËË Ë ÔÆÇÎÂÕß ÂÐÂÎËÊ ÒÓËÅÑÆÐÞÏ ÆÎâ ÒÑÎÇÄÞØ ÖÔÎÑ-
ÄËÌ.

µÎßÓËØ Ë ¯ËÔÔÐÇÓ 64 ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ×ÎÖÑÓÑÅÇÐÐÞÌ ÔÖÃ-
ÔÕÓÂÕ ÆÎâ ÜÇÎÑÚÐÑÌ ×ÑÔ×ÂÕÂÊÞ ÒÓË ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ËÏÏÖÐÑ×ÇÓ-
ÏÇÐÕÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ ÐÂ ÔÑÆÇÓÉÂÐËÇ ÕÇÓÃÖÕËÎÂÊËÐÂ Ô ×ÎÖÑÓÇÔ-
ÙÇÐÕÐÑÌ ÆÇÕÇÍÙËÇÌ ÏÇÕÍË. ¥Îâ ÒÓÑÄÇÆÇÐËâ ÅÑÏÑÎÑÅËÚÐÑÅÑ
ÂÐÂÎËÊÂ ÐÂ ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎÂØ 18 ÆÎâ ËÐÍÖÃÂÙËË
ÔÖÃÔÕÓÂÕÐÑÌ ÔÏÇÔË ÕÓÇÃÑÄÂÎÑÔß 20 Ú. ±ÑÊÆÐÇÇ ÖÆÂÎÑÔß ÖÏÇÐß-
ÛËÕß ÄÓÇÏâ ËÐÍÖÃÂÙËË ÆÑ 20ÏËÐ ÊÂ ÔÚÇÕ ÔËÐÕÇÊÂ ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ
ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÒÑ ÏÑÆË×ËÙËÓÑÄÂÐÐÑÏÖ ÏÇÕÑÆÖ.65 £ ÍÂÚÇÔÕÄÇ
ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎâ ÆÎâ ÔËÐÕÇÊÂ ×ÇÓÏÇÐÕÐÑÅÑ ÍÑÐÝáÅÂÕÂ ÃÞÎ ËÔ-
ÒÑÎßÊÑÄÂÐ ÅÎËÏ, Â ÄÏÇÔÕÑ ÕÓÂÆËÙËÑÐÐÑ ÒÓËÏÇÐâÇÏÑÅÑN-ÅËÆ-
ÓÑÍÔËÔÖÍÙËÐËÏËÆÂ ì ÆË-(N-ÔÖÍÙËÏËÆËÎ)ÍÂÓÃÑÐÂÕ.66

²ÂÃÑÕÂ 67 ÒÑÔÄâÜÇÐÂ ÒÓËÏÇÐÇÐËá ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÕÐÑÅÑ ËÏ-
ÏÖÐÑÂÐÂÎËÊÂ (¶ª¡) ÆÎâ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÅÑ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÔËÏ-
1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ. ¥Îâ àÕÑÅÑ ÅÂÒÕÇÐ ÍÑÐÝáÅËÓÑÄÂÎË Ô ×ÎÖÑÓÑ-
×ÑÓÂÏË (ÆÂÐÔËÎØÎÑÓËÆÑÏ ËÎË ×ÎÖÑÓÇÔÙÇËÐÑÏ).

£ ÒÑÔÎÇÆÐÇÇ ÄÓÇÏâ ÄÔÇ ÃÑÎßÛÇÇ ÄÐËÏÂÐËÇ ÖÆÇÎâÇÕÔâ ÕÂÍËÏ
ÄÂÓËÂÐÕÂÏ ª·®, ÒÓÑÙÇÆÖÓÂ ÍÑÕÑÓÞØ ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÑ ÖÒÓÑ-
ÜÇÐÂ Ë ÍÑÕÑÓÞÇ ÐÂËÃÑÎÇÇ ÒÓËÅÑÆÐÞ ÆÎâ ÏÂÔÔÑÄÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ
Ä ÒÑÎÇÄÞØ ÖÔÎÑÄËâØ. ²ÂÊÓÂÃÑÕÍÂ ÒÑÎÖÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÅÑ ÏÇ-
ÕÑÆÂ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ ÐÂ ÒÑÎÑÔÍÂØ ÑÒËÔÂÐÂ ÄÞÛÇ.58

±ÓÇÆÎÑÉÇÐÑ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕß ËÏÏÖÐÑÃËÑÔÇÐÔÑÓÞ ÆÎâ ÂÐÂ-
ÎËÊÂ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ÒËÕßÇÄÑÌ ÄÑÆÇ.68 ªÏÏÖÐÑÃËÑÔÇÐÔÑÓ ÒÓÇÆ-
ÔÕÂÄÎâÇÕ ÔÑÃÑÌ ÒßÇÊÑÍÓËÔÕÂÎÎ Ô ÚÂÔÕÑÕÑÌ ÍÑÎÇÃÂÐËÌ 10 ®¤Ù,
ÒÑÍÓÞÕÞÌ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ ÃÇÎÍÑÏ ¡ Ë ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÞÏË
ÂÐÕËÕÇÎÂÏË. ±ÓË ÔÄâÊÞÄÂÐËË ËÏÏÖÐÑÃËÑÔÇÐÔÑÓÂ Ô ÂÕÓÂÊË-
ÐÑÏ ËÊÏÇÐâÇÕÔâ ÏÂÔÔÂ ÍÓËÔÕÂÎÎÂ Ë, ÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, ÚÂÔÕÑÕÂ
ÇÅÑ ÍÑÎÇÃÂÐËÌ, ÒÓËÚÇÏ à××ÇÍÕ ÒÓÑÒÑÓÙËÑÐÂÎÇÐ ÔÑÆÇÓÉÂÐËá
ÒÇÔÕËÙËÆÂ Ä ÄÑÆÇ. ´ÂÍÑÌ ËÏÏÖÐÑÃËÑÔÇÐÔÑÓ ÒÑÔÎÇ ÖÆÂÎÇÐËâ
ÂÐÕËÅÇÐÂ Ô ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÏÑÉÇÕ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÕßÔâ ÆÎâ 8 ë 9 ËÊÏÇ-
ÓÇÐËÌ. ­ËÐÇÌÐÞÌ ÆËÂÒÂÊÑÐ ËÊÏÇÓâÇÏÞØ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÌ ÔÑÔÕÂ-
ÄËÎ 0.03 ë 100 ÏÍÅ . ÏÎ71.

±ÇÓÄÂâ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÂ ÒÓÑÕÑÚÐÑ-ËÐÉÇÍÙËÑÐÐÑÅÑ ËÏÏÖÐÑ-
ÂÐÂÎËÊÂ ÆÎâ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÒÇÔÕËÙËÆÑÄ Ä ÄÑÆÇ ÑÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÂ Ä
1991 Å.69 ±ÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÂâ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍÂ ÒÓÑÕËÄ ÂÕÓÂÊËÐÂ47

ÃÞÎÂ ËÏÏÑÃËÎËÊÑÄÂÐÂ ÐÂ ËÏÏÖÐÑÂ××ËÐÐÞØÏÇÏÃÓÂÐÂØ.±ÓË
ÒÓÑÒÖÔÍÂÐËË ÓÇÂÅÇÐÕÑÄ ÚÇÓÇÊ ÏÇÏÃÓÂÐÖ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÏÇÕÑÆ
ästop-goã, Â ×ÎÖÑÓËÏÇÕÓ ÒÓËÏÇÐâÎË ÆÎâ ÆÇÕÇÍÕËÓÑÄÂÐËâ ÒÓÑ-
ÆÖÍÕÂ ÒÇÓÑÍÔËÆÂÊÐÑÅÑ ÑÍËÔÎÇÐËâ ÅËÆÓÑÍÔË×ÇÐËÎÒÓÑÒËÑÐÑ-
ÄÑÌ ÍËÔÎÑÕÞ. ­ËÐÇÌÐÞÌ ÆËÂÒÂÊÑÐ ÍÂÎËÃÓÑÄÑÚÐÑÌ ÍÓËÄÑÌ
ÔÑÔÕÂÄËÎ 0.02 ë 0.3 ÐÅ . ÏÎ71. £ÑÔÒÓÑËÊÄÑÆËÏÑÔÕß ÓÇÊÖÎßÕÂ-
ÕÑÄ ÃÞÎÂ ØÖÉÇ, ÚÇÏ Ä ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜÇÏ ª¶¡. ¿ÕÑ ÏÑÅÎÑ
ÃÞÕß ÄÞÊÄÂÐÑ ÔÎÇÆÖáÜËÏË ÒÓËÚËÐÂÏË: ÒÓËÓÑÆÑÌ ÒÓÑÕÑÚÐÑ-
ËÐÉÇÍÙËÑÐÐÑÌ ÓÇÂÍÙËË, ÐÇÓÂÄÐÑÄÇÔÐÞÏË ÖÔÎÑÄËâÏË ÓÇÂÅË-
ÓÑÄÂÐËâ Ë ÏÇÕÑÆËÍÑÌ ËÏÏÑÃËÎËÊÂÙËË.

¥Îâ ÂÐÂÎËÊÂ ÂÕÓÂÊËÐÂ Ä ÄÑÆÇ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎË ÑÒÕËÍÑÄÑÎÑ-
ÍÑÐÐÞÌ ËÏÏÖÐÑÔÇÐÔÑÓ.70 ¤ÂÒÕÇÐ ËÏÏÑÃËÎËÊËÓÑÄÂÎË ÐÂ ÒÑ-
ÄÇÓØÐÑÔÕË ÑÒÕËÚÇÔÍÑÅÑ ÄÑÎÑÍÐÂ ÒÑÔÓÇÆÔÕÄÑÏ ÅÎÖÕÂÓÑÄÑÅÑ
ÂÎßÆÇÅËÆÂ. ªÏÏÖÐÑÔÇÐÔÑÓ ÒÑÏÇÜÂÎË Ä âÚÇÌÍÖ, ÔÑÆÇÓÉÂÜÖá
ÔÏÇÔß ÂÐÂÎËÊËÓÖÇÏÑÅÑ ÑÃÓÂÊÙÂ Ë ÏÑÐÑÍÎÑÐÂÎßÐÞØ ÂÐÕËÕÇÎ,18

ÏÇÚÇÐÞØ ×ÎÖÑÓÇÔÙÇËÐÑÏ, Ë ËÊÏÇÓâÎË ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËá. £
ÃÑÎÇÇ ÒÑÊÆÐÇÌ ÓÂÃÑÕÇ 71 ÖÆÂÎÑÔß ÒÑÐËÊËÕß ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇ-
ÐËâ Ä 100 ÓÂÊ (0.01 ÐÏÑÎß . Î71 ÂÕÓÂÊËÐÂ) ÊÂ ÔÚÇÕ ÒÑÆÃÑÓÂ
ÅÂÒÕÇÐÂ ÆÎâ ËÏÏÑÃËÎËÊÂÙËË.

²ÂÊÓÂÃÑÕÂÐ ËÏÏÖÐÑØÓÑÏÂÕÑÅÓÂ×ËÚÇÔÍËÌ ÏÇÕÑÆ ÂÐÂÎËÊÂ
ÂÕÓÂÊËÐÂ,72 Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ËÏÏÖÐÑØÓÑÏÂÕÑÅÓÂ×ËÚÇÔÍËØ
ÍÑÎÑÐÑÍ Ô ÏËÍÓÑÅÇÕÇÓÑÅÇÐÐÑÌ ÔÓÇÆÑÌ ABICAP (AntiBody
Immuno Column for Analytical Processes, Abion, Germany),
ÔÑ-ÆÇÓÉÂÜËØ ÂÐÕËÄËÆÑÄÞÇ ÂÐÕËÕÇÎÂ.±ÓË ÂÐÂÎËÊÇ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂ-
ÕÇÎßÐÑ ÒÓÑÒÖÔÍÂáÕ ÓÇÂÅÇÐÕÞ ÚÇÓÇÊ ÍÑÎÑÐÍÖ Ä ÕÇÚÇÐËÇ 10 ÏËÐ;
ÐËÉÐËÌ ÒÓÇÆÇÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ ÂÕÓÂÊËÐÂ ì 0.1 ÐÅ . ÏÎ71. £
ÔÕÂÕßÇ ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐÞ ÓÂÊÎËÚÐÞÇ ÏÇÕÑÆÞ ÆÇÕÇÍÙËË (ÔÒÇÍÕÓÑ-
×ÑÕÑÏÇÕÓËÚÇÔÍËÌ, ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÕÐÞÌ, ØÇÏËÎáÏËÐÇÔÙÇÐÕÐÞÌ).

¯ÂÏË ÄÇÆÖÕÔâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÒÑ ÓÂÊÓÂÃÑÕÍÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐ-
ÐÑÅÑ ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÕÐÑÅÑ ËÏÏÖÐÑÂÐÂÎËÊÂ (±¶ª¡) ÐÂ ÅÇÓÃË-
ÙËÆÞ ÅÓÖÒÒÞ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ Ë ËÊÖÚÇÐËá ÄÎËâÐËâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÏÇÚÇÐÑÅÑ ÅÂÒÕÇÐÂ ÐÂ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ.
®ÇÕÑÆ âÄÎâÇÕÔâ ÅÑÏÑÅÇÐÐÞÏ, ÒÓÑÔÕÞÏ Ë ÃÞÔÕÓÞÏ. °Ð ÑÔÐÑ-
ÄÂÐ ÐÂ ÍÑÐÍÖÓÇÐÙËË ÑÒÓâÆÇÎâÇÏÑÅÑ ÂÐÕËÅÇÐÂ Ë ÂÐÕËÅÇÐÂ,
ÏÇÚÇÐÐÑÅÑ ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÕÐÑÌ ÏÇÕÍÑÌ ÊÂ ÑÅÓÂÐËÚÇÐÐÑÇ ÚËÔÎÑ
ÙÇÐÕÓÑÄ ÔÄâÊÞÄÂÐËâ ÂÐÕËÕÇÎÂ, Ë ËÊÏÇÓÇÐËË ÔÕÇÒÇÐË ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËË ÓÇÂÍÙËÑÐÐÑÌ ÔÏÇÔË. ²ÂÊÓÂÃÑÕÂÐ 73 ±¶ª¡ ÔËÏÂÊËÐÂ ÐÂ
ÑÔÐÑÄÇ ÒÑÎËÍÎÑÐÂÎßÐÑÌ ÂÐÕËÔÞÄÑÓÑÕÍË Ô ÐËÉÐËÏ ÒÓÇÆÇÎÑÏ
ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ 5 ÐÅ . ÏÎ71. ªÊÖÚÇÐÑ ÄÎËâÐËÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÏÇÚÇ-
ÐÑÅÑ ÂÐÕËÅÇÐÂ ÐÂ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÂÐÂÎËÊÂ.74 ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ
ÐÂËÃÑÎÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÏ âÄÎâÇÕÔâ ÂÐÂÎËÊ Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ
ÅÇÕÇÓÑÎÑÅËÚÐÑÅÑ ÏÇÚÇÐÑÅÑ ÂÐÕËÅÇÐÂ Ô ÔÂÏÞÏ ÍÑÓÑÕÍËÏ ØËÏË-
ÚÇÔÍËÏ ÏÑÔÕËÍÑÏ. ®ÇÕÑÆ ±¶ª¡ ÏÇÐÇÇ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎÇÐ, ÚÇÏ
ÏÇÕÑÆ ELISA, ÐÑ ÃÑÎÇÇ ÒÓÑÔÕÑÌ Ë ÃÞÔÕÓÞÌ.

£ ÊÂÍÎáÚÇÐËÇ ÔÎÇÆÖÇÕ ÔÍÂÊÂÕß, ÚÕÑ ª·® ÅÇÓÃËÙËÆÑÄ
ÅÓÖÒÒÞ ÔËÏ-1,3,5-ÕÓËÂÊËÐÑÄ ÖÔÒÇÛÐÑ ÒÓËÏÇÐâáÕÔâ ÆÎâ ÂÐÂ-
ÎËÊÂ ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÑÃÝÇÍÕÑÄ. ²ÇÊÖÎßÕÂÕÞ ª·® Ë ¶·®, ÍÂÍ
ÒÓÂÄËÎÑ, ØÑÓÑÛÑ ÍÑÓÓÇÎËÓÖáÕ ÏÇÉÆÖ ÔÑÃÑÌ. ¢ÑÎÇÇ ÒÓÑÔÕÞÇ
Ë àÍÔÒÓÇÔÔÐÞÇ ª·®, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, Ä ÔÍÑÓÑÏ ÄÓÇÏÇÐË ÐÂÌÆÖÕ
ÛËÓÑÍÑÇ ÒÓËÏÇÐÇÐËÇ Ë Ä ÐÂÛÇÌ ÔÕÓÂÐÇ.
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Review of last 10 years' papers for development of immunoassaymethods of s-triazine herbicides is given.
The optimisation of enzyme immunoassays and its application for detection of s-triazine herbicides in
different probes (water, soil, food et al) are discussed.
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